
Àl’ins tar du phy si cien bri tan nique Ste phen Haw king, dont il a été l’élève, Chris tophe Gal fard, phy- 
si cien et écri vain, est convain cu d’une chose : si l’hu ma ni té veut sur vivre, il lui fau dra un jour quit ter
la Terre. Ne se rait-ce que parce que le So leil n’est pas im mor tel. Ce mo ment n’est pas en core ar ri vé,
mais si l’homme veut un jour co lo ni ser une autre pla nète, il n’y a pas de temps à perdre.

Avec pé da go gie et en thou siasme, le phy si cien-vul ga ri sa teur nous em mène, dans le do cu men taire
En quête d’une nou velle Terre, dif fu sé ce soir sur France 5, tout au tour du globe. Son ob jec tif : ren- 
con trer ceux dont les re cherches pour raient nous per mettre d’en vi sa ger une telle aven ture.

Pre mière étape : trou ver une pla nète. Il est hors de ques tion de par tir à l’aveu glette dans l’es pace
in fi ni en es pé rant tom ber par ha sard sur un monde ha bi table. Au cune des pla nètes du sys tème so- 
laire ne pou vant abri ter la vie (sauf à su bir une «ter ra for ma tion» très aléa toire), cette quête nous
amè ne ra obli ga toi re ment à par cou rir des an nées-lu mière de dis tance.

Di rec tion Proxi ma B. Cette pla nète gra vite au tour de l’étoile la plus proche du So leil, Proxi ma du
Cen taure. Tout n’y est pas par fait. La pla nète ne pré sente qu’une seule face à son étoile (comme la
Lune avec la Terre). Les tem pé ra tures du cô té éclai ré risquent donc d’être ex trê me ment éle vées et
celles du cô té sombre très basses. Pas de quoi dé cou ra ger Chris tophe Gal fard, qui as sure que des
bandes aux confins de ces deux zones de vraient nous of frir des condi tions sa tis fai santes pour y sé- 
jour ner. Ce la se dis cute, mais pour quoi pas.

Main te nant que le cap est fixé, il ne reste plus qu’à par cou rir les 40 000 mil liards de ki lo mètres
qui nous sé parent de la des ti na tion. Une ba ga telle à l’échelle de l’uni vers, mais la fu sée Sa turne V, qui
a ame né Neil Arm strong sur la Lune, met trait tou te fois près de 100000 ans pour y par ve nir. L’avè ne- 
ment des mo teurs à plas ma, en cours de dé ve lop pe ment, de vrait per mettre de ré duire par dix cette
du rée. Ce se ra pro ba ble ment en core in suf fi sant, mais les pro grès sont là.

L’es pace est un en vi ron ne ment très hos tile pour l’homme. Ex po sé aux rayons cos miques, des par- 
ti cules très éner gé tiques qui en dom magent notre ADN et dont le champ ma gné tique de la Terre nous
pro tège d’or di naire, l’homme ne peut sur vivre plus de quelques an nées.

Hi ber na tion de l’homme

Dans le do cu men taire « En quête d’une nou velle Terre », le phy si cien Chris tophe
Gal fard lève un à un les obs tacles à sur mon ter pour que l’homme puisse co lo ni ser un
jour un autre astre. En thou sias mant.

Cherche planète de rechange
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Chris tophe Gal fard ré vèle néan moins qu’une équipe hol lan daise a dé cou vert par ha sard que les
cel lules des ham sters pro dui saient du sul fure d’hy dro gène pour dé clen cher le pro ces sus d’hi ber na- 
tion. Or, ce gaz pro tège jus te ment l’ADN de ces ra dia tions! La ques tion se pose donc : et si l’on par ve- 
nait à pla cer des êtres hu mains en hi ber na tion, ce qui éco no mi se rait au pas sage les res sources en
nour ri ture et en oxy gène, ne les pro tè ge rait-on pas aus si des rayons cos miques ?

À cha cun des pro blèmes ren con trés, Chris tophe Gal fard trouve tou jours une so lu tion po ten tielle.
Le do cu men ta riste est in ébran lable dans sa convic tion : l’homme sur vi vra à sa pla nète. Et même si
tout n’est pas par fait dans sa dé mons tra tion et que l’hu ma ni té est pro ba ble ment loin de quit ter son
ber ceau, on doit re con naître que cet en thou siasme est conta gieux.


