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Nell'anno accademico 2015/2016 è  riattivato, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 

Studi di Roma “Tor Vergata” in convenzione con l’I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia – Roma e 

l’Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento in Riabilitazione (A.I.R.A.R. ), il Master Universitario 

di I livello  in “Rieducazione Posturale Globale – RPG”, istituito ai sensi dell’art. 9 del D.M. 270/2004. 

 

 FINALITÀ  
Il Master in “Rieducazione Posturale Globale-RPG” è mirato a fornire strumenti conoscitivi 

specifici– d’ordine teorico e pratico – necessari a poter valutare e trattare compiutamente 

patologie meccaniche muscolo-scheletriche, morfologiche e-o lesionali, attraverso l’applicazione 

tecnica del metodo di Rieducazione Posturale Globale-R.P.G.®, ideato dal Professor Philippe E. 

Souchard, che da molti anni ha assunto grande rilievo scientifico nel mondo. 

Utilizzando principi originali e specifici della metodica, basati sull´identificazione dei meccanismi 

fisiopatologici neuromuscolari e sulla presenza di catene di coordinazione motoria, è possibile 

risolvere in modo permanente problemi macro-posturali e micro-articolari che sono alla base di 

numerose patologie dolorose. 

Ha, inoltre, la finalità di migliorare le conoscenze specialistiche del professionista che si prende 

cura dei bisogni sanitari e riabilitativi del paziente, con il fine di individuare la migliore soluzione 

assistenziale. 

Il corso di studi fornirà gli strumenti tecnici per un’ immediata operatività. Verranno inoltre fornite 

le basi e gli strumenti per realizzare le attività di ricerca e valutare l’efficacia degli interventi 

terapeutici in questo ambito. 

 
 ARTICOLAZIONE  
La durata del Master è di un anno accademico e comporta l’acquisizione di 60 crediti formativi pari 

a 1.500 ore di impegno complessivo per lo studente, di cui 385 ore di attività didattica frontale e 

interattiva 150 ore sono dedicate a tirocini, le restanti ore a seminari, preparazione individuale, elaborazione di 

un caso. 
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MODULO 1 
CREDITI 5 
Principi di 
base 
della RPG 
 
 
 
55 ore 
MED 48 

MODULO 2 
CREDITI 8 
Anatomia e 
Fisiologia 
Respiratoria  
e della regione 
cervicale 
 
55 ore 
MED 48 

MODULO 3 
CREDITI 8 
Cingolo 
Pelvico e 
Arto 
Inferiore 
 
 
55 ore 
MED 48 

MODULO 4 
CREDITI 10 
Cingolo 
Scapolare e 
Arto 
Superiore 
 
 
55 ore 
MED 48 

MODULO 5 
CREDITI 5 
Anatomia 
Palpatoria 
Applicata 
Alla RPG 
 
 
55 ore 
MED 48 

MODULO 6 
CREDITI 10 
Formazione 
Superiore 
Sulle Lesioni 
Articolari 
 
 
55 ore 
MED 48 

MODULO 7   
CREDITI 10 
Formazione 
Superiore  
Sulle 
Lesioni 
Articolari 
Periferiche 
degli Arti  
55 ore 
MED 48 

 

 REQUISITI DI AMMISSIONE  
Per l’ammissione al Master è necessario essere in possesso del Diploma di scuola media superiore quinquennale 

e Laurea di primo livello in Fisioterapia o titolo equipollente.  

Il titolo di accesso deve essere posseduto al momento dell’immatricolazione, prima dell’avvio delle attività 

formative. 

 L’iscrizione al Master è incompatibile con la contemporanea iscrizione ad altri corsi di studio universitari, ad 

eccezione dei Corsi di Perfezionamento. 

 

DOMANDA DI AMMISSIONE 
La domanda di ammissione va effettuata entro e non oltre il  05/11/2015 in modalità on-line seguendo le 

istruzioni del file “ISTRUZIONI PROCEDURE” presente nella sezione allegati della pagina web della Segreteria 

Master e Corsi di Perfezionamento: http://web.uniroma2.it/modules.php?name=Content&section_parent=4133   

(selezionare Facoltà di  Medicina e Chirurgia Codice Corso PGA) 
 

Inviare copia della ricevuta del pagamento del contributo di pre-iscrizione di € 30,00. tramite  e/o e-mail  entro 
il 05/11/2015 al seguente recapito E-MAIL: g.pizzolorusso@hsantalucia.it  

 unitamente alla seguente documentazione: 

• Curriculum vitae  

• Autocertificazione, ai sensi del D.P.R 28.12.2000, n. 445, dei titoli posseduti con indicazione del voto. 

 

L'ammissione al Master universitario è subordinata ad una positiva valutazione del curriculum del candidato da 

parte del Collegio dei docenti. 

Il numero massimo di partecipanti al corso è pari a n. 30 il numero minimo è pari a n. 20 

Nel caso in cui le iscrizioni superino il numero limite di 30, l’ammissione sarà subordinata alla valutazione dei 

curricula e dei titoli professionali e accademici. I candidati risultati vincitori saranno ammessi secondo l’ordine 

di graduatoria. La mancata immatricolazione entro la data di scadenza comporterà rinuncia e verranno ammessi 

al Corso gli idonei successivi in graduatoria. 

L’elenco degli ammessi sarà pubblicato a partire dal 06/11/2015  sul sito web http://www.uniroma2.it  . 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE    
La quota di partecipazione è di   € 4.500,00 da versare come segue : 

• € 2.396,00 all’immatricolazione, entro il 13/11/2015 (comprensivi dell’importo di € 16,00 della marca 

da bollo virtuale del contributo di € 130,00 per il rilascio della pergamena finale).  

• € 2.250,00 entro il  30/06/2016           
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I candidati che risulteranno ammessi dovranno immatricolarsi entro il  13/11/2015 seguendo le istruzioni del 

file “ISTRUZIONI PROCEDURE” presente nella sezione allegati della pagina web della Segreteria Master e 

Corsi di Perfezionamento: http://web.uniroma2.it/modules.php?name=Content&section_parent=4133   

(Selezionare  Facoltà di Medicina e Chirurgia -  Codice Corso PGA) 
 

Per le modalità di pagamento delle quote d’iscrizione da parte di Enti Pubblici o Privati contattare la Segreteria Master:  

e-mail segreteriamaster@uniroma2.it 

 

AGEVOLAZIONI 
Per coloro che risultino, da idonea documentazione, essere in situazione di handicap con una invalidità 

riconosciuta pari o superiore al 66% è previsto l’esonero dal contributo di iscrizione e il pagamento di  

€  355,00  totali, pari al 5% dell’intero contributo d’iscrizione più l’importo di € 130,00 per il rilascio della 

pergamena. 

Gli aventi diritto dovranno darne comunicazione contestualmente alla domanda di ammissione. 

In seguito all’ammissione dovranno consegnare allo sportello della Segreteria Master, prima 

dell’immatricolazione, la documentazione che attesta la percentuale di invalidità.  

 

Il Collegio dei docenti può deliberare, nei casi e con le modalità previste dal regolamento, la concessione di 

benefici economici  a titolo di copertura totale o parziale della quota di iscrizione.  
 

INIZIO DEI CORSI 
Le lezioni avranno inizio in data  16/11/2015  
 

FREQUENZA E TITOLO FINALE   
E’ previsto l’obbligo di frequenza pari ad almeno il 70% delle lezioni 

A conclusione del Master agli iscritti che risultino in regola con i pagamenti, abbiano frequentato nella misura 

richiesta, abbiano superato le prove di verifica del profitto e la prova finale viene rilasciato il titolo di Master 

Universitario di I  livello in  “Rieducazione Posturale Globale - RPG”. 
La prova finale deve essere sostenuta entro l’ultima sessione del secondo anno accademico successivo 

all’ultimo anno di iscrizione al corso. Oltre tale termine il titolo non è più conseguibile 

 
INFORMAZIONI  

Per le informazioni didattiche gli interessati potranno rivolgersi a: 

• Segreteria didattica del Master:  
 Sig.ra Gabriella Pizzolorusso  IRCCS Fondazione Santa Lucia via Ardeatina 354 – Polo Didattico –   

tel. e  06-51501530 fax 06-51501378  

 e-mail: g.pizzolorusso@hsantalucia.it  

 

    Per tutte le informazioni di tipo amministrativo consultare la pagina web: 

http://web.uniroma2.it/modules.php?name=Content&navpath=FUT&section_parent=4133   

            

Roma, 05/10/2015              

   

            Il Direttore Generale                                            Il Rettore 

         f.to       Dott. Ernesto Nicolai                                           f.to          Prof. Giuseppe Novelli  


