
Un in cu ba teur qui mime au plus près la phy sio lo gie d’un uté rus, pour of frir de meilleures chances
de sur vie en bonne san té à de très grands pré ma tu rés: tel est l’ob jec tif pour sui vi par l’équipe di ri gée
par  Alan  Flake,  de  l’hô pi tal  pour  en fants  de  Phi la del phie  (Etats­Unis).  Le  chi rur gien  foe tal  et  son
équipe pré sentent dans Na ture Com mu ni ca tions du 25avril un dis po si tif qui marque un pas si gni fi ca ­
tif dans la quête d’un tel «uté rus ar ti fi ciel». Tes té sur le mou ton, il a per mis de faire se dé ve lop per des
foe tus  d’agneaux dans  un  sac  en  plas tique  trans pa rent  re lié  à  di vers  cir cuits  san guins  et  phy sio lo ­
giques, pen dant quatre se maines, ap pa rem ment sans sé quelles. «Le but est de ré pondre au dé fi

de  l’ex trême  pré ma tu ri té»,  ex plique  Alan  Flake.  En  de çà  de  vingt trois  se maines  de  dé ve lop pe ­
ment, les foe tus hu mains qui naissent pré ma tu ré ment connaissent des ni veaux de mor ta li té pou vant
at teindre 90%, et ceux qui sur vivent pré sentent des sé quelles im por tantes dans 70% à 90% des cas, a­
t­il rap pe lé lors d’une con fé rence de presse té lé pho nique. En par ti cu lier, le dé ve lop pe ment des pou ­
mons su bit l’im pact du pas sage d’un mi lieu li quide dans le ventre de la mère, à l’air libre pour le quel
ils ne sont pas en core adap tés – ce qui se tra duit par des dé tresses res pi ra toires ai guës qui peuvent
avoir de graves consé quences sur le dé ve lop pe ment cé ré bral.

L’idée de l’équipe amé ri caine est donc d’of frir un sas li quide entre l’uté rus ma ter nel et le monde
ex té rieur, pen dant les quelques se maines qui suf fisent à ga ran tir la ma tu ra tion des pou mons. La dé ­
mons tra tion semble réus sie chez le mou ton.

Imi ter la phy sio lo gie na tu relle

Une équipe amé ri caine a per mis à des foe tus d’agneaux de se dé ve lop per ex ute ro
pen dant quatre se maines
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Cette  ten ta tive  est  loin  d’être  une  pre mière,  rap pelle  le  spé cia liste  de  la  re pro duc tion  hu maine
Pierre Jouan net, même si  elle  ap porte « quelques élé ments  supplémentaires  sur  les pos si bi li tés de
dé ve lop pe ment ex tra­uté rin en fin

de gros sesse » : il y a vingt ans, un cher cheur ja po nais, Yo shi no ri Ku wa ba ra (Jun ten do Uni ver si ty,
To kyo) avait ex pé ri men té sur des foe tus de chèvres un sys tème fait d’un bac en plas tique rem pli d’un
fluide res sem blant au li quide am nio tique et d’une pompe re liée au cor don om bi li cal de l’ani mal. Cer ­
tains

chevreaux ont sur vé cu jus qu’à terme, pen dant trois se maines, mais ils pré sen taient des mal for ma ­
tions, no tam ment pul mo naires. De puis, au cune ten ta tive n’a sem blé fruc tueuse.

La dif fé rence avec le sys tème d’Alan Flake et ses col lègues ? « Les autres ap proches sont bien plus
éloi gnées de la phy sio lo gie na tu relle, ex plique­t­il. Nous avions com men cé avec un aqua rium ou vert,
comme d’autres, avant de

pas ser à un sac fer mé.» Leur uté rus ar ti fi ciel se com pose de cette en ve loppe trans pa rente, dans la ­
quelle le foe tus, ex trait par cé sa rienne, est pla cé. Son cor don om bi li cal est re lié à un cir cuit d’oxy gé ­
na tion du sang, qui per met aus si de sur veiller la te neur en oxy gène. Le fluide am nio tique nu tri tif est
re nou ve lé en per ma nence : « Le foe tus l’in gère et urine dans ce mi lieu », dit Alan Flake. Le se cret de
la  réus site  est  sans  doute  l’ab sence  de  pompe  :  c’est  le  coeur  de  l’ani mal  lui­même  qui  prend  en
charge la cir cu la tion

san guine, ce qui évite des sur pres sions dé lé tères. « Nous avons été sur pris par la qua li té de la ré ­
ponse phy sio lo gique des ani maux,  té moigne Emi ly Par tridge, pre mier au teur de  l’ar ticle de Na ture
Com mu ni ca tions. Les foe tus ré gulent eux­mêmes ces échanges. »

L’his toire ne se ter mine pour tant pas au mieux pour eux. Après un maxi mum de quatre se maines,
ils ont été ex traits du sac pro tec teur, on a vé ri fié  leur ca pa ci té à  res pi rer dans  l’air,  avant qu’ils ne
soient « hu mai ne ment

eu tha na siés », pour que leurs or ganes, no tam ment les pou mons et le cer veau, soient ana ly sés. Un
« sur vi vant » a été épar gné et coule des jours heu reux dans une ferme amé ri caine. Mais si  les ana ­
lyses n’ont pas ré vé lé d’ano ma lies de dé ve lop pe ment chez ses congé nères moins chan ceux, il se ra dif ­
fi cile d’éva luer sur lui de pos sibles ef fets à long terme, no tam ment cog ni tifs : « Il n’existe pas de test
d’in tel li gence  pour  les mou tons  »,  rap pelle  le  cher cheur.  Le  pion nier  de  la  fé con da tion  in  vi tro  en
France, Re né Fryd man, sa lue « un pas sup plé men taire, une étude in con tes ta ble ment sé rieuse »

Alan  Flake  en vi sage  de  de man der  de  nou velles  au to ri sa tions  pour  des  re cherches  pré cli niques
plus pous sées sur l’ani mal, qui pour raient du rer deux à trois ans, avant d’en vi sa ger un éven tuel pas ­
sage à l’homme. Le pion nier de la fé con da tion in vi tro en France, Re né Fryd man, quant à lui, sa lue «
un pas sup plé men taire, une étude in con tes ta ble ment sé rieuse », mais sou lève plu sieurs ob jec tions :
le sys tème n’est adap té qu’aux naissances par cé sa rienne,

et non par voie na tu relle «où l’ex po si tion aux agents
pa tho gènes est plus éle vée ». Les cé sa riennes à ce stade pré coce de la gros sesse sont en outre plus

ris quées pour la mère.
Le  mé de cin  s’in ter roge  sur  la  fai sa bi li té  des  connexions  vas cu laires  chez  l’hu main:  un  foe tus

d’agneau est trois fois plus gros qu’un foe tus hu main de ma tu ri té cor res pon dant à la pé riode­clé des
vingt­trois se maines de gros sesse. Alan Flake en convient, « on ne peut pas sa voir à ce stade si  les
vais seaux om bi li caux du mou ton sont un mo dèle réa liste». On sait aus si que le pe tit ru mi nant n’est



pas un bon mo dèle pour la cir cu la tion san guine in tra crâ nienne – alors que les risques d’hé mor ra gie
cé ré brale sont éle vés chez les grands pré ma tu rés.

Re né Fryd man es time que « la ques tion fon da men tale est celle du risque phy sio lo gique, mais aus ­
si psy cho lo gique pour l’en fant à naître de sé jour ner dans un sac sans pré sence hu maine pen dant plu ­
sieurs se maines ». Comment jus ti fier ce risque au près des pre miers couples ? Avec quelles im pli ca ­
tions éthiques et lé gales ? « Entre vingt­trois et vingt­cinq se maines, la mor ta li té et la mor bi di té sont
éle vées avec les sys tèmes de prise en charge ac tuels, et ces ques tions sont déjà po sées, rap pelle Alan
Flake. Ce se ra une op tion sup plé men taire pro po sée aux pa rents, et si notre sys tème était dé faillant,
on pour rait ex traire im mé dia te ment le foe tus pour re ve nir aux mé thodes clas siques. »

« Cou veuse per fec tion née »
L’équipe amé ri caine ima gine un sac am nio tique plon gé dans la pé nombre, avec une ca mé ra pour

voir le foe tus et des haut­par leurs lui dis til lant des sons et voix fa mi liers, afin que le lien avec les pa ­
rents ne soit pas trop dis ten du. « Ac tuel le ment, l’en vi ron ne ment des ser vices de grands pré ma tu rés
est très an gois sant pour les pa rents », sou ligne Alan Flake. La mis sion de cet uté rus ar ti fi ciel s’ar rê te ­
ra après la ma tu ra tion

cri tique des pou mons. « Il n’y a au cune rai son de pour suivre au de là, si l’on pèse les bé né fices et
les risques de chaque mode de prise

en charge.» Il n’y a pas lieu non plus, se lon lui, de ten ter de re mon ter plus tôt dans la gros sesse.
«On peut avoir des conver sa tions très sen sa tion na listes, mais il n’existe pas de tech nique réa liste qui
per met trait de pas ser des pre miers jours de l’em bryon à la pé riode de l’ex trême pré ma tu ri té»,

af firme­t­il. Et il se rait «très in quiet » si des équipes ten taient ce type d’ex pé rience.
«  Il  ne  s’agit  pas  d’un  uté rus  ar ti fi ciel  au  sens  où  toute  la  gros sesse  se rait  conduite  ex  ute ro»,

confirme le mé de cin et phi lo sophe Hen ri At lan, au teur d’un ou vrage sur le su jet (L’Uté rus ar ti fi ciel,
Seuil, 2005).  Il  s’agit plu tôt d’une cou veuse per fec tion née pour  très grands pré ma tu rés. » Pour  lui,
faire ré fé rence à l’ou vrage Le Meilleur des Mondes d’Al dous Hux ley (1932) se rait aus si hors de pro ­
pos : « Ne sont concer nées que des gros sesses qui sont par ties pour être na tu relles, pas des

ma ni pu la tions gé né tiques. » Pour au tant, il faut, se lon lui, se gar der de tout « achar ne ment pro ­
créa tique » et il  lui semble urgent d’at tendre d’avoir plus de re cul sur les ani maux adultes avant de
pas ser à une éven tuelle ap pli ca tion à l’homme.


