
Dur ing the course of my pres i dency, I made cli mate change a top pri or ity, be cause I be lieve that, for all the chal lenges
that we face, this is the one that will de fine the con tours of this cen tury more dra mat i cally per haps than the oth ers. No
na tion, whether it’s large or small, rich or poor, will be im mune from the im pacts of cli mate change. We are al ready ex pe ­
ri enc ing it in Amer ica, where some cities are see ing floods on sunny days, where wild fire sea sons are longer and more
danger ous, where in our arc tic state, Alaska, we’re see ing rapidly erod ing shore lines, and glaciers re ced ing at a pace un ­
seen in mod ern times.

Over my eight years in of fice, we dra mat i cally in creased our gen er a tion of clean en ergy, we acted to cur tail our use of
dirty  en ergy,  and we  in vested  in  en ergy  ef fi ciency  across  the  board. At  the  2015  cli mate  change  sum mit  in  Paris, we
helped lead the world to the first sig nif i cant global agree ment for a low­car bon fu ture.

But here’s the thing: even if ev ery coun try some how puts the brakes on emis sions, cli mate change would still have an
im pact on our world  for years  to come. Our chang ing cli mate  is al ready mak ing  it more dif fi cult  to pro duce food, and
we’ve al ready seen shrink ing yields and spik ing food prices that, in some cases, are lead ing to po lit i cal in sta bil ity. And
when most of the world’s poor work in agri cul ture, the stark im bal ances that we’ve worked so hard to close be tween de ­
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vel oped and de vel op ing coun tries will be even tougher to close. The cost will be borne by peo ple in poor na tions that are
least equipped to han dle it. In fact, some of the refugee flows into Europe orig i nate not only from con flict, but also from
places where there are food short ages, which will get far worse as cli mate change con tin ues. So if we don’t take the ac tion
nec es sary to slow and ul ti mately stop these trends, the mi gra tion that has put such a bur den on Europe al ready will just
con tinue to get worse.

Now, the good news is that there are steps we can take that will make a dif fer ence: in the United States, we have been
able to bring our emis sions down even as we grow our econ omy. The same is true in many parts of Europe. Take food
pro duc tion, for in stance. It’s the sec ond lead ing driver of green house gas emis sions, sec ond only to en ergy pro duc tion.
But we have al ready iden ti fied ways in which we can ad dress this chal lenge. The path to a sus tain able food fu ture will re ­
quire un leash ing the cre ative power of our best sci en tists, and en gi neers and en trepreneurs, backed by pub lic and pri vate
in vest ment,  to de ploy new  in no va tions  in cli mate­smart agri cul ture. Bet ter seeds, bet ter stor age, crops  that grow with
less wa ter, crops that grow in harsher cli mates, mo bile tech nolo gies that put more agri cul tural data – in clud ing satel lite
im agery and weather fore cast ing and mar ket prices –  into the hands of  farm ers, so that they know when to plant and
where to plant, what to plant and how it will sell.

All these things can help to make sure that food se cu rity ex ists in poor coun tries, but it can also help us en sure that, in
pro duc ing  the  food  that we  need  to  feed  the  bil lions  of  peo ple  on  this  planet, we’re  not  de stroy ing  the  planet  in  the
process.

A part of  this  is also go ing to be wast ing  less  food. We have to cre ate a  food cul ture that en cour ages a de mand for
health ier, more sus tain able food. In fact, mak ing sure peo ple have healthy food to eat al le vi ates a lot of the med i cal cost
that we’re see ing in creas ing in the ad vanced world, and if we’re able to re duce our health care costs, that in turn will al low
us to di vert those re sources into fur ther re liev ing poverty in many parts of the world. When fam i lies get the nour ish ment
they need, we see ed u ca tion out comes rise, we see health care costs fall, and we see eco nomic ac tiv ity im prove; and when,
in the United States, the num ber one dis qual i fier for mil i tary ser vice is obe sity, we might even be able to strengthen our
se cu rity as well.

So the good news is that we’re start ing to see a bet ter way to feed a grow ing planet, com bat hunger and mal nu tri tion,
put healthy food on the ta ble and save our en vi ron ment. And none of this  is  im pos si ble. We can look at the suc cesses
we’ve al ready made: in just the past decade, the num ber of un der nour ished peo ple in the world is down by more than
160 mil lion.

I do not be lieve that any part of the world has to be con demned to per pet ual poverty and hunger. And I do not be lieve
that this planet  is con demned to ever­ris ing tem per a tures. I be lieve these are prob lems that were caused by man, and
they can be solved by man.

I’m fond of quot ing the words of Dr Martin Luther King Jr, who be lieved that there is such a thing as be ing too late.
When it comes to cli mate change, the hour is al most upon us. If we act boldly and swiftly, if we set aside our po lit i cal in ­
ter ests in favour of the air that our young peo ple will breathe, and the food they will eat, and the wa ter they will drink; if
we think about them and their hopes and dreams, then we will act, and it won’t be too late. And we can leave be hind a
world that is wor thy of our chil dren, where there’s re duced con flict and greater co op er a tion – a world marked not by hu ­
man suf fer ing, but by hu man progress.

I do not be lieve that this planet is con demned to ever­ris ing tem per a tures. I be lieve these prob lems were caused by
man, and can be solved by man

Food has not been the fo cus of cli mate change
dis cus sions as much as it should have been. Part of the prob lem is that we haven’t pub li cised the im pact of food pro ­

duc tion on green house gas emis sions. Peo ple nat u rally un der stand that big smoke stacks have pol lu tion in them – they
un der stand air pol lu tion, so they can eas ily make the con nec tion be tween en ergy pro duc tion and green house gases. Most
peo ple aren’t as fa mil iar with the im pact of cows and meth ane. So part of the prob lem that we need to ad dress is just lack
of knowl edge in the general pub lic. Keep in mind how long it took to ed u cate peo ple around cli mate change, and we still
have a lot of work to do.

Part of it is that food is a very emo tional is sue. Be cause food is so close to us, and it’s part of our fam i lies, and it’s part
of what we do ev ery sin gle day, peo ple are more re sis tant to the idea of gov ern ment or bu reau crats telling us how to eat,
what to eat, how to grow it. The truth is that agri cul ture com mu ni ties in ev ery coun try are very strong, po lit i cally. His tor ­
i cally,  in the United States, the one area where Democrats and Repub li cans agree is on the agri cul ture com mit tee, be ­



cause they usu ally come from agri cul tural states, and they are very good at join ing across party lines to pro tect the in ter ­
est of food pro duc ers.

If you com bine all those things with the fact that the sys tem is so un even – there are coun tries that just need more
food, and there are coun tries where there is a glut of food – it makes for a dif fi cult po lit i cal dy namic in which to shape ra ­
tio nal pol icy. Now, hav ing said that, this is an area where we are start ing to see some progress. In the United States, one
of the things that we tried to do is to work with farm ers to think about how they could pro duce the same amounts of food
more ef fi ciently, with fewer green house gas emis sions. And what I’ve al ways said is that if you want to make progress in
this area,  you have  to  take  into ac count  the  in ter ests of  the pro duc ers  them selves. Farm ers work hard, and es pe cially
with small farms, or fam ily farms, they feel that they are al ways just a step away from los ing ev ery thing.

Ob vi ously, a large por tion of agri cul ture is dom i nated by agribusi ness, but to the ex tent that you can show small­ and
medium­sized farm ers ways to do things bet ter that will save them money – or at  least doesn’t cost them money –

they’re happy to adopt some of these new pro cesses. But if what they see is that you are putting the en vi ron men tal is sues
as a pri or ity over their eco nomic in ter est, then they’ll re sist.

That’s true in ad vanced coun tries, and it’s also true in poor coun tries. My fa ther is from Kenya. The first time I vis ­
ited,  I  was  speak ing  to  some  con ser va tion ists  who  were  very  up set  be cause  some  of  the  game  parks  were  be ing  en ­
croached upon by farm ers – ei ther the Maa sai with their cat tle, or sub sis tence farm ers who were slash ing and cut ting
down the ecosys tem. And my sis ter – who’s from Kenya and has a less ro man tic view about an i mals and game parks –
said: “Well, if all the money from the game parks is go ing to the tour agen cies in Nairobi and not go ing to the farm ers
next door, then of course they are not go ing to care. But if they see some eco nomic in ter est in help ing to con serve this
land,  they’ll par tic i pate.” And  that,  in  fact, has been  the case. Where you’ve  seen suc cess  in con ser va tion,  it’s be cause
you’ve brought in the lo cal farm ers and you’ve taught them how this is bet ter for them. So that has to be a top pri or ity. If
we’re go ing to be suc cess ful, we have to en gage pro duc ers.

We also have to en gage con sumers. My good friend Sam Kass cooked for us at the White House, and helped to shape
Amer ica’s nutri tion pol icy. He worked with my wife to pro mote healthy eat ing, and most of the im pact he had was not
leg is la tion, it was rais ing aware ness with par ents about what un healthy eat ing was do ing to their chil dren, and show ing
how mil lions  of  young  chil dren  could  eat  health ier meals.  The  key  is  giv ing  peo ple  good  in for ma tion. We  can make
progress  in ed u cat ing  the ad vanced world about  the need to re duce,  just  for di etary rea sons,  the amount of meat  that
peo ple con sume at any given meal, par tic u larly if it’s wasted. When you have fresh food, you are less likely to waste it, be ­
cause it doesn’t last as long – you buy it on the day that you are go ing to eat it and you use it. We’re see ing busi nesses in
the United States try ing to come up with ef fi cient, smart ways in which peo ple can have the con ve nience of fast food, but
with the food be ing health ier, and as a con se quence, less is wasted.

If peo ple feel as if they don’t have con trol
over their lives, or that their chil dren don’t have a good fu ture, then they will re sist ef forts to deal with cli mate change

be cause right now they’re con cerned about feed ing their child. It’s a lux ury to worry about cli mate change; you have to
have enough to eat be fore you start wor ry ing about what’s go ing to hap pen to the planet 30 years from now. If we do not
pay at ten tion to in creas ing inequal ity – and the fact that tech nol ogy and glob al i sa tion are ac cel er at ing – there will be a
back lash.

Tech nol ogy is mak ing many sec tors of the econ omy far more cap i tal­in ten sive and far less labour­in ten sive. We saw it
in man u fac tur ing, but it is now mov ing through large por tions of the ser vice and man age rial sec tors as well. This is go ing
to be a ma jor prob lem in  the ad vanced world, and over  the  long term,  in  the de vel op ing world as well.  It’s one of  the
things I worry about most, be cause work does not just pro vide in come – it also pro vides peo ple with a sense of dig nity
and sta tus in their so ci ety. I am cer tain that in many coun tries in the Mid dle East, for ex am ple, or in south Asia, part of
the prob lem that leads to rad i cal i sa tion and con flict is hav ing large num bers of un em ployed young men who don’t have
any thing to do – that lack of mean ing and pur pose will chan nel it self in un healthy ways.

The best ex am ple of the kinds of is sues that we’re go ing to face comes from driver less cars. Driver less cars are com ­
ing. The tech nolo gies are here and even tu ally the reg u la tory bar ri ers are go ing to break down. The truth is that we can
cre ate a sys tem of driver less cars that are safer, more fu el ef fi cient, and more con ve nient. But in the United States alone,
there are 3 or 4 mil lion peo ple who make good liv ings just driv ing. And where are they go ing to work, if sud denly truck ­
ing and buses no longer need driv ers? We have to an tic i pate those things now.

My guess is that, ul ti mately, what is go ing to hap pen is that ev ery body is go ing to have to work a lit tle bit less, and
we’re go ing to have to spread work around more. But that’s go ing to re quire a re or gan i sa tion of the so cial com pact. That



re quires that we change our mind set about the link be tween work, in come and the value of peo ple in the teach ing pro fes ­
sion, or health care, or cer tain things that can not be done by AI or a robot. And one of my goals as pres i dent – one of the
goals of ev ery leader of ev ery coun try right now – was think ing about that time 20 years from now, or 30 years from now,
when tech nol ogy will have elim i nated en tire sec tors of the econ omy.

How do we pre pare for that? How do we start cre at ing, or at least hav ing a con ver sa tion in our so ci ety about mak ing
sure that work and op por tu ni ties are spread, and that ev ery body has the chance to live a good and ful fill ing life, rather
than hav ing a few peo ple who are work ing 80 or 90 hours a week, and mak ing enor mous in comes, and then a large por ­
tion of re dun dant work ers that in creas ingly have a dif fi cult time sup port ing fam i lies. That’s not a sus tain able mech a nism
for democ racy and a healthy so ci ety.

The peo ple who know me best would say
I have not changed much since I be came pres i dent. And I’m happy about that. One of the dan gers of be ing in the pub ­

lic eye, be ing in the spot light, be ing in po si tions of power,  is how it will change your soul. There is an ex pres sion: you
start “be liev ing your own hype” – you start be liev ing that you de serve all the at ten tion. I ac tu ally found that I be came
more hum ble the longer I was in of fice. But I also think that I be came less fear ful. When you are young, you feel like you
have some thing to prove, and some times you worry about mak ing mis takes. Once you’ve been pres i dent of the United
States, then a) you’ve made a mis take ev ery day; b) ev ery body has seen you fail, and large por tions of the coun try think
you’re an idiot – but it’s a lib er at ing feel ing when you re alise, “OK, I’m still here, I still wake up ev ery day, and I still have
the op por tu nity to do some good”, so that as time went on, I got rid of some of the anx i eties that come with youth.

When I was pres i dent, wher ever I’d go, I would al ways meet with young peo ple. And it would al ways give me en ergy
and in spi ra tion to see how much talent and so phis ti ca tion and op ti mism and ide al ism ex isted among young peo ple in the
United States, all across Europe, all across Asia, Africa and the Mid dle East. The prob lem is that so of ten, young peo ple’s
voices aren’t heard, and when they want to get in volved in is sues, they don’t know how, and they don’t have the tools.

So I and oth ers have been talk ing about how we can cre ate an ef fec tive net work of global ac tivists – some of whom
are in pol i tics, some of whom are in busi ness, some of whom are in jour nal ism or work ing for NGOs – and pro vide them
with the tools, the train ing, the net works, the re la tion ships, the fund ing, so that they can be even more ef fec tive. That’s
prob a bly what I’m go ing to be spend ing most of the next 10 years on. I have a lot of grey hair now. Peo ple al ways ask me,
“Oh, Mr Pres i dent, you know, we need you, we want you to get in volved”, and I’m happy to get in volved, but the great est
thing I think I can give is to make sure that some body who is 20 years old, or 21, or 25 – who is ready to make their mark
on the world – I can help them, so that they can take it to the next level.

When I was young, I gave my mother a  lot of headaches. I wasn’t al ways the best stu dent, and I wasn’t al ways the
most re spon si ble young per son. It wasn’t un til I got to col lege that I be gan to think about many of the broader is sues that
the world was fac ing, but the mo ment for me in which I started to un der stand lead er ship was when I moved to Chicago. I
had been in spired by the civil rights move ment, and I wanted to be in volved in some way in bring ing about change. I got
a job work ing with low­in come com mu ni ties, and what I learned was that the mark of a good leader is some body who is
able  to  em power  other  peo ple.  So  of ten we  think  of  lead er ship  as  some body  at  the  top who  is  or der ing  other  peo ple
around. But it turns out that – for me, at least – what made me un der stand lead er ship was when I could see some body
who thought they didn’t have a voice, or that they didn’t have in flu ence or power, and teach them how they could speak
up about the things that were af fect ing their lives.

When we think about is sues like food se cu rity or cli mate change, ul ti mately politi cians can help guide pol icy. But the
en ergy to bring about change is go ing to come from what peo ple do ev ery day. It’s go ing to come from par ents who are
con cerned about the kind of im pact cli mate change may have on their chil dren, or from en light ened busi ness peo ple who
say: “How can we use less en ergy in pro duc ing the prod ucts that we are mak ing?” It’s mil lions of de ci sions that are be ing
made in di vid u ally that end up hav ing as much im pact as any thing, and that’s cer tainly true in our democ ra cies.

Peo ple have a ten dency to blame politi cians when things don’t work. But, as I al ways tell peo ple, you get the politi ­
cians you de serve. And if you don’t vote and you don’t par tic i pate and you don’t pay at ten tion, then you’ll get poli cies
that don’t re flect your in ter ests.

We have an ex pres sion in the United States:
“The squeaky wheel gets the oil.” It’s cer tainly true that politi cians and gov ern ments re spond to peo ple mak ing noise

and mak ing de mands, and some times,  if  cer tain groups have not been heard be fore,  they have  to get  the at ten tion of
those in power.



But the big gest mis take some times made by ac tivists – when I was an ac tivist, some times I made this mis take – is
for get ting that once you’ve got the at ten tion of the peo ple  in power, then you have to en gage them. So you have to do
your home work and you have to have facts, and you have to be will ing to com pro mise and not ex pect that you’re go ing to
get 100% of what you want, be cause – at least if you’re in a democ racy – your de mands may clash with the de mands of
some one else. It’s very im por tant to be will ing to put pres sure on gov ern ment but it’s also im por tant to pro pose con crete
so lu tions, to take what you can get and then try to make more progress af ter that.

The sec ond thing that is in creas ingly im por tant is how to shape pub lic opin ion. It is very im por tant for peo ple who
are in ter ested in is sues like cli mate change or inequal ity, or what ever it is that you care about, to find ef fec tive ways to
speak to the pub lic and to change pub lic opin ion. Abra ham Lin coln used to say: “With pub lic opin ion there’s noth ing I
can not do, and with out pub lic opin ion there’s noth ing I can get done.” And I’ve learned that first­hand my self.

We need to find ways to speak to young peo ple who are get ting all their in for ma tion off a phone, and will not sit down
and read a 50­page re port. You may have two min utes to get your mes sage across, or five min utes, and they may be more
in ter ested in a video than they are in read ing a text. You’ll need to cre ate a strong, truth ful, pow er ful mes sage that leads
them to ac tion – that’s some thing I’m go ing to be spend ing a lot of time think ing about.

Young peo ple are more con scious to day, they are more in no va tive, they are more en tre pre neur ial. Be cause they are
more scep ti cal of gov ern ment and pol i tics, it seems as if a lot of peo ple think: “That’s a dirty busi ness, I don’t want to go
into  it, who wants  to be crit i cised and at tacked all  the time?” So you’re see ing a  lot of peo ple who want to change the
world think ing that maybe the best way to do it is by go ing into busi ness or non­profit or gan i sa tions.

If I were an en trepreneur to day, try ing to make money and sell my prod ucts or ser vices, I would want to un der stand
this youth mar ket. They want to do the right thing, too. If they find out that what you’re sell ing isn’t good for the en vi ron ­
ment, or what you’re sell ing is not good for peo ple, or if they hear that you do not treat your work ers well, and do not pay
them a de cent wage, and don’t pro vide de cent ben e fits, that can af fect your brand. And so part of what has changed is the
na ture of  the en trepreneurs  them selves, who may be more so cially  con scious,  com ing  into  their busi ness. Even  if  you
don’t care about these is sues, your cus tomers care. And you’ve got to be pay ing at ten tion to that. •

You get the politi cians you de serve. And if you don’t vote and you don’t par tic i pate, then you’ll get poli cies that don’t
re flect your in ter ests

Adapted from a talk given by Barack Obama at the Seeds & Chips Global Food In no va tion Sum mit. Seeds & Chips is
one of  the world’s  fore most  food  in no va tion events, a show case  for cut ting­edge so lu tions and out stand ing talent. De ­
tails: seed sand chips.com


