
      
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

Settimana della Cultura Sportiva 7-14 maggio 2018 

Sport al “Femminile” 

SEMINARIO 
 

7 MAGGIO 2018 – ore 14.00 
Villa Mondragone  
Via Frascati, 51 - 00040 
Monte Porzio Catone (RM) 

 
 PROGRAMMA  

14.00 - 14.15 Introduzione e saluti 

14.15 - 14.30   Il Calcio femminile: performance ad alta intensità?  
      Stefano D’Ottavio - Università Tor Vergata, Roma  

 

14.30 - 14.45  L’Hockey su prato femminile. Panoramica su uno sport "elegante" 
 Bruno Ruscello - Università Tor Vergata, Roma 

 

14.45 - 15.15   Team Sports for health: gender differences and practical 
applications”  

 Susana Povoas - University Institute of Maia, ISMAI, Maia, Portugal 

 

15.15 - 15.45   Ciclo mestruale e allenamento: proposta metodologica per 
specialità di salto nel l’atletica leggera”  

 Stefano Serranò -  FIDAL 
 
15.45 - 16.00  L'arbitro di calcio differenze di genere e prestazione 
  Carlo Castagna Università Tor Vergata, Roma 
 
16.00 - 16.15  Profilo delle giocatrici, analisi della prestazione ed epidemiologia 

degli infortuni nel Calcio a 5 femminile 
 Gianluca Briotti  - Università Tor Vergata, Roma 
 
16.15 - 16.30   Domande e conclusioni 

 

Per info e accrediti: di.lauro@amm.uniroma2.it,  
http://scienzemotorie.uniroma2.it/ 
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