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STATUTO 
 
Art.1 - Istituzione 
È istituito, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” il 
Master universitario di I livello in “Medicine Naturali e Scienze Naturopatiche” – “Natural Medicines 

and Naturopathic Sciences”.  
 
Art.2 - Finalità. 
La finalità del Master è rappresentata dalle esigenze culturali di approfondimento in questo particolare 
settore e per offrire un’opportunità di aggiornamento professionale, nel campo delle Medicine naturali e 

Scienze Naturopatiche. Sbocchi professionali nella libera professione, informatore scientifico, centri 
olistici; aziende di prodotti erboristici e integratori alimentari; palestre, centri benessere. 
 
Art.3 - Requisiti di ammissione. 
Sono ammessi al master, coloro che sono in possesso di Laurea triennale in Igiene dentale, Infermieristica, 
Infermieristica pediatrica, Ostetricia, Fisioterapia, Scienze Motorie, Dietista, Tecniche Erboristiche, Scienze 
Biologiche, Farmacia, l’idoneità di lauree di I o II livello o di lauree del vecchio ordinamento in altre 
discipline è stabilità dal Collegio dei docenti del Master, l’equipollenza di altri titoli di studio è stabilita 
dalla Giunta della Facoltà di Medicina e Chirurgia su proposta del Collegio dei docenti. 
Nel caso in cui il numero degli aspiranti superi i posti disponibili verrà stabilita dal Collegio dei Docenti una 
graduatoria sulla base dei criteri stabiliti dalla legge per la valutazione dei titoli per l’ammissione a scuole di 
specializzazione.  E’ possibile iscriversi a uno solo dei semestri, purché possiedano lo stesso titolo di studio 
necessario per l’iscrizione al Master. 
 
Art.4 - Durata 
Il Master ha la durata di 1 anno e si articola in 2 Semestri che conferiscono al partecipante l’acquisizione di 
60 crediti formativi universitari (CFU) pari ad un totale di 1500 ore di impegno complessivo per lo studente, 
di cui 432 ore di attività didattica cosiddetta frontale, cioè con la presenza di docenti (lezioni teoriche 
impostate tradizionalmente tramite proiezione di diapositive e video proiezione, laboratorio guidato, 
esercitazioni guidate). Le restanti ore sono dedicate a  stages o tirocini presso strutture selezionate dal 
Collegio dei docenti del Master (in Italia ed altri paesi della comunità europea), seminari monografici per 
l’approfondimento di specifici argomenti, discussione collegiale di casi clinici, redazione di un progetto o di 
un elaborato, nonché allo studio e alla preparazione individuale.  
  
Art.5 - Articolazione  
Il Master è articolato secondo i seguenti insegnamenti: 
 
I° Semestre (27 CFU-F,  1CFU-F=8 ore didattica frontale) 
 

 Insegnamenti 

 

CFU-F SSD 

1.  Elementi di psicologia della comunicazione e funzionale 2 M-PSI/08 
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(Elements of communication snd functional psychology 
2.  Training autogeno (Autogenic training) 1 M-PSI/08 

3.  Biotipologia-Iridologia (Somatotype and constitutional 
psychology and Chronobiology- Iridology) 

2 MED09-MED46 

4.  Omeopatia e omotossicologia (Homeopathy and 
homotoxicology) 

3 ND 

5.  Nutrizione olistica (Holistic nutrition) e Integratori 
alimentari e Nutriceutica (Dietary supplements and 
Nutriceutic) 

4 BIO10-CHIM10-
MED28 

6.  Elementi di fitoterapia, gemmoterapia e drenaggio 
(Elements of herbal medicine, gem therapy and drainage) 

8 BIO15-CHIM08-
MED28 

7.  Medicina Tradizionale Cinese (MTC)-Fitoterapia in 
MTC (Traditional Chinese Medicine (MTC)- 

Phytotherapy in MTC 

3 MED41-BIO15 

8.  Moxibustione- Digitopressione (Moxibustion-
Acupressure)-Tui-na (Tui-na) 

3 MED50-MED41 
MED42 

9.  Aspetti legali nelle Medicine Complementari (Legal issues in 
Complementary Medicine) 

1 MED43 

 
 

    
 II° Semestre (27 CFU-F -1CFU-F=8 ore didattica frontale) 
 

 Insegnamenti 

 

CFU-F SSD 

10.  Medicina vibrazionale Elementi di cromoterapia e 
cromopuntura (Vibrational Medicine-Chromotherapy 
Elements and Chromopunture 

2 ND 

11.  Floriterapia di Bach (Bach Flower Therapy) 6 BIO15- M-PSI/08 

12.  Aromaterapia (Aromatherapy) e Ayurveda 
(Ayurveda) 

3 MED50 

13.  Disturbi dell’ATM (TMJ Disorders)- Posturologia clinica 
(Clinical Posturology) 

2 MED28  

14.  Terapia cranio-sacrale e Osteopatia (Craniosacral 
Therapy and Osteopathy) 

3 MED34 

15.  Kinesiologia applicata- (Applied kinesiology) 1 MED28- MED34 

16.  Reflessologia (Reflexology)-Auricoloterapia 
(Auriculotherapy) 

6 MED34 

17.  Iconodiagnostica applicata alle biotipologie energetiche 
(Visual thinking strategy  applied to energy biotipologies) 

1 ND 

18.  Shiatsu terapia (Shiatsu therapy) 3 MED45 

 
Il 20% delle lezioni verranno effettuate in aula virtuale su piattaforma digitale dedicata (le lezioni saranno 
seguite in modalità sincrona e interattiva dai discenti. L'accesso alla lezione da parte dei docenti e dei 
discenti avverrà mediante credenziali personali (username e password), generate di volta in volta per ogni 
singola sessione di lezione). Le lezioni verranno registrate per intero e conservate su cloud protetto da 
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credenziali, al fine di monitorare l'effettiva presenza dei discenti e docenti durante la lezione. 
Prova Finale: Elaborato e Discussione ( in presenza)   (6 crediti) 
 
Art.6 - Verifica del profitto 
Durante lo svolgimento delle attività didattiche sono previste 2 prove di verifica relative agli argomenti 
trattati nei vari moduli; le prove consistono in quiz, la valutazione è espressa in trentesimi ed è compresa tra 
18/30 e 30/30. Alla fine del corso i partecipanti sosterranno una prova di valutazione finale delle 
acquisizioni teoriche e cliniche degli argomenti trattati durante le ore di attività del Master tramite la 
discussione di una tesi la cui valutazione positiva sarà espressa in centodecimi (votazione minima 66/110). 
 
Art.7 - Sede amministrativa 
La sede amministrativa del Master si trova presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e Medicina 
Traslazionale. 
 

Art.8 - Sede delle attività didattiche 
Le attività didattico-formative e clinico-formative del Master si svolgeranno presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia. 
 
Art. 9 -  Docenti del Master 
I docenti del Master sono nominati dalla Giunta della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
I docenti possono non appartenere al personale Docente dell’Ateneo. 
 
Art.10 – Organi del Master 
Sono organi del Master: il Collegio dei docenti del Master, il Coordinatore e il Comitato Scientifico. 
 
Art.11 – Collegio dei Docenti del Master 
1. Il Collegio dei docenti del Master è costituito dai professori dell’Ateneo di prima o seconda fascia o 
ricercatori, in numero non inferiore a tre, che siano titolari di insegnamenti impartiti nel corso o di altre 
attività di insegnamento esplicitamente previste dallo statuto del master. Alle sedute del Collegio dei 
docenti partecipano, senza che la loro presenza concorra alla formazione del numero legale e senza diritto di 
voto, i docenti esterni.  
2. Il Collegio dei docenti del Master ha compiti di indirizzo programmatico, sovrintende al coordinamento 
delle attività didattiche e determina, inoltre, nei limiti delle risorse finanziarie disponibili, il compenso per i 
docenti interni ed esterni e per il personale tecnico-amministrativo dei Dipartimenti o dei Centri interessati, 
nonché le spese per seminari, conferenze e convegni ed ogni altro costo di gestione, predisponendo 
preventivamente un piano di spese. 
Può proporre di attivare, sentita la Facoltà, convenzioni con lo Stato, la Regione, il Comune ed altri enti 
pubblici e privati, ed in particolare associazioni, fondazioni ed imprese con o senza scopo di lucro. Può 
proporre altresì, sentita la Facoltà, di accettare liberalità da parte di soggetti pubblici, privati e da persone 
fisiche. 
 
Art.12 - Coordinatore del Master 
1. Il Coordinatore ha la responsabilità didattica del Master, sovrintende al suo funzionamento, coordina le 
attività e cura i rapporti esterni. 
Attesta ed autorizza tutti gli atti di gestione anche inerenti alla liquidazione delle spese, ove delegato dal 
Direttore del dipartimento. Al termine del Master riferisce al Collegio dei docenti circa le iniziative 
effettuate. Convoca e presiede gli organi del Master. Predispone, sulla base delle direttive del Collegio dei 
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docenti, la relazione finale del master.  
Può adottare provvedimenti di urgenza sottoponendoli a ratifica del Collegio dei docenti del Master. 
2. Il Coordinatore dura in carica 3 anni ed è nominato dalla Giunta della Facoltà dei Medicina e Chirurgia 
tra i professori di prima o seconda fascia o ricercatori, che assicurino un numero di anni di servizio almeno 
pari alla durata del mandato prima della data di collocamento a riposo. 
3. Il Coordinatore può delegare l'esercizio di talune sue funzioni a docenti componenti il Collegio dei 
docenti del Master.  
 
Art.13- Iscrizione al Master universitario. 
Il Corso è a numero chiuso e prevede un minimo di 15 ed un massimo di 70 partecipanti. La quota di 
partecipazione al Master è pari a 1800 euro per l’intero corso da versare in due rate annuali da 900 euro. 
Potranno essere previste borse di studio o esenzioni del versamento della quota di partecipazione per merito. 
 

Art.14 - Obbligo di frequenza 
La frequenza alle attività del Corso è obbligatoria; la frequenza verrà monitorata tramite firma di presenza, 
la verifica di un numero di assenze superiore al 30% del numero totale delle lezioni non dà diritto di accesso 
all’esame finale e quindi al conseguimento del titolo con relativi crediti. 
 
Art.15 - Conseguimento del titolo. 

L’attività formativa svolta nell’ambito del Master universitario è pari a 60 crediti formativi. A conclusione 
del Master universitario agli iscritti che abbiano adempiuto agli obblighi didattico-amministrativi e superato 
le prove di verifica del profitto e la prova finale viene rilasciato il diploma di Master Universitario di I 
livello in “Medicine naturali e Scienze Naturopatiche” – “Natural Medicines and Naturopathic 

Sciences”. 

 
Art.16 - Risorse Finanziarie. 
Le risorse finanziarie disponibili per il funzionamento del Master universitario sono costituite dai proventi 
delle iscrizioni e dagli eventuali finanziamenti derivanti da contratti e convenzioni con enti pubblici e 
privati e da liberalità dei medesimi Enti o persone fisiche. Il Collegio dei docenti del Master può stabilire un 
compenso lordo, comprensivo degli oneri e delle imposte a carico dell’Amministrazione, per il 
Coordinatore, per i docenti e per il personale tecnico-amministrativo. Per i docenti interni, può essere 
corrisposto un compenso a condizione che essi superino i limiti dell’impegno orario complessivo previsto 
per i professori e i ricercatori dalle norme loro applicabili, previa dichiarazione in tal senso del docente 
interessato; per il personale tecnico-amministrativo il compenso può essere corrisposto a condizione che le 
prestazioni siano effettuate al di là dell’ordinario orario di lavoro e secondo le modalità disposte dall’art.15 
del Regolamento per l'attivazione e l'organizzazione dei master universitari e dei corsi di perfezionamento. 
Possono inoltre essere stipulati, nei limiti delle risorse disponibili, contratti di diritto privato con qualificati 
studiosi ed esperti esterni per incarichi di insegnamento, seminari e conferenze. 
 

Art. 18 – Rinvio 
Per quanto non contemplato nel presente statuto si rinvia al Regolamento per l'attivazione e l'organizzazione 
dei Master Universitari e dei Corsi di perfezionamento.  


