PROCEDURA VALUTATIVA AI SENSI DELL’ART. 24, COMMA 6 DELLA LEGGE N.
240 DEL 2010 PER LA CHIAMATA DI UN PROFESSORE UNIVERSITARIO DI RUOLO
DI PRIMA FASCIA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E
MEDICINA TRASLAZIONALE DELL’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “TOR
VERGATA”, PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2 E SETTORE SCIENTIFICO
DISCIPLINARE M-EDF/01

(Decreto rettorale n 2618 del 15/11/2021, pubblicato il 15/11/2021)

Verbale n. 3 — Relazione finale

La Commissione giudicatrice della procedura in premessa, nominata con D.R. n. 3190 del
24/12/2021 nella seguente composizione:

— Profissa Pasqualina Buono, professore di prima fascia in servizio presso I’Universita degli
Studi di Napoli “Parthenope”;

— Prof.ssa Daniela Lucini, professore di prima fascia in servizio presso 1’Universita degli Studi
di Milano;

— Prof. Attilio Parisi, professore di prima fascia in servizio presso I’Universita degli Studi di
Roma “Foro Italico”.

per adempiere alle funzioni conferitegli, si & riunita nei seguenti giorni:

Riunione preliminare: in data 03/01/2022 alle ore 09.30 in modalita telematica;

Riunione n. 1: in data 14/01/2022 alle ore 13.00 in modalita telematica.

Riunione n. 2: in data 14/01/2022 alle ore 15:10 in modalita telematica (Relazione Finale)
Riunione preliminare

In tale riunione la Commissione ha deliberato di affidare le funzioni di Presidente al Prof. Attilio
Parisi e quelle di Segretario alla Prof.ssa Pasqualina Buono. Quindi, ciascun componente, preso atto
della normativa concorsuale, del termine di conclusione della procedura, dell’inesistenza di istanze
di ricusazione; dichiarata I’inesistenza di rapporti di parentela o affinita fino al quarto grado incluso
e ’assenza di conflitti di interesse con gli altri commissari, nonché di non aver riportato condanne
penali, anche con sentenza non passata in giudicato, per i reati previsti nel capo I, titolo II, del libro
Il del codice penale, ha stabilito di attenersi ai criteri generali di cui all’allegato n. 1 al Verbale 1,
che costituisce parte integrante e sostanziale della presente relazione, per procedere alla valutazione
dei titoli, dell’attivita didattica e delle pubblicazioni scientifiche, facendo anche ricorso, ove
possibile, a parametri riconosciuti in ambito scientifico internazionale; ha, altresi, stabilito, quanto
ai lavori in collaborazione, di dover previamente determinare 1’apporto del candidato e definito
I’oggetto dell’accertamento della prova di idoneita didattica.

Riunione n. 1 - Valutazione dei titoli, dell’attivita didattica e delle pubblicazioni

Ciascun componente della Commissione, presa visione del nominativo dell’unico candidato,
dichiarata I’inesistenza di rapporti di parentela o affinitd fino al quarto grado incluso e
Iinsussistenza di situazioni di incompatibilita tra essi e il candidato, ai sensi degli articoli 51 e 52
del codice di procedura civile, ha effettuato I’esame dei titoli, dell’attivita didattica e delle
pubblicazioni scientifiche presentati dal candidato, compilando una scheda contenente un breve
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profilo curriculare e formulando una valutazione collegiale sul suddetto profilo curriculare e
sullattivita scientifica, di cui all’allegato n. 2 alla presente relazione, di cui costituisce parte
integrante e sostanziale.

Riunione n. 2 — Relazione Finale

La Commissione, quindi, dopo attenta e approfondita discussione all’esito della —prqcedura ‘ha
individuato, all’unanimitd dei componenti, il prof. Ferdinando Iellamo quale Candidato
Qualificato a svolgere le funzioni didattico scientifiche per le quali & stato emanato il Bando per le
seguenti motivazioni: il Candidato ha maturato un’ottima esperienza in ambito scientifico e
didattico.

A conclusione dei lavori, la Commissione ha proceduto alla stesura della presente relazione finale.

La presente Riunione si chiude alle ore 16:00.

Letto, approvato e sottoscritto

Roma, 14/01/2022

LA COMMISSIONE

1l Presidente Prof. Attilio Parisi

1l Componente Prof ssa Daniela Lucini

1l Segretario Prof.ssa Pasqualina Buono



PROCEDURA VALUTATIVA AI SENSI DELL’ART. 24, COMMA 6 DELLA LEGGE N.
240 DEL 2010 PER LA CHIAMATA DI UN PROFESSORE UNIVERSITARIO DI RUOLO
DI PRIMA FASCIA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E
MEDICINA TRASLAZIONALE DELL’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “TOR
VERGATA”, PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2 E SETTORE SCIENTIFICO
DISCIPLINARE M-EDF/01

(Decreto rettorale n 2618 del 15/11/2021, pubblicato il 15/11/2021)

Relazione finale - Allegato n. 1
(Riportare I'allegato A) — Verbale n. 1)

Allegato A) - Verbale 1

La Commissione, coerentemente a quanto riportato nel decreto rettorale di indizione della
procedura valutativa, determina i seguenti criteri di valutazione:

A) per quanto riguarda I’attivita scientifica e didattica, nonché i servizi prestati:

) Pattivita di coordinamento e di organizzazione a gruppi di ricerca e la partecipazione a essi;

1) ’attivita didattica frontale in corsi di laurea, di laurea magistrale, di dottorato di ricerca e di
master universitari, presso universita italiane e straniere, nonché il coordinamento di iniziative in
campo didattico svolte in ambito nazionale e internazionale,

IIl) l'attivita in campo clinico relativamente ai settori concorsuali, nonché ai settori scientifico-
disciplinari oggetto della procedura;

1V) Attivita gestionale in ambito universitario.

B) per quanto riguarda i lavori in collaborazione con i commissari o con i terzi:

- [’autore di riferimento della pubblicazione,

- l'ordine di elencazione dei coautori.

- il carattere non episodico della collaborazione scientifica ossia la continuita temporale della
produzione scientifica in relazione anche alla evoluzione delle conoscenze nello specifico settore
scientifico-disciplinare.

C) per quanto riguarda la produzione scientifica del candidato, da effettuarsi previa individuazione
dell’apporto individuale nei lavori in collaborazione:

1) originalita e innovativita della produzione scientifica e rigore metodologico;

1l) congruenza dell’attivita del candidato con le discipline comprese nel settore concorsuale e nei
settori scientifico-disciplinari di cui alla procedura;

1) rilevanza scientifica della collocazione editoriale delle pubblicazioni e loro diffusione
all’interno della comunita scientifica;

IV) continuita temporale della produzione scientifica, anche in relazione all’evoluzione delle
conoscenze dello specifico settore scientifico disciplinare.

D) per quanto riguarda la prova di idoneita didattica, che verra effettuata mediante lo svolgimento
di una lezione della durata di 50 minuti (+/- 5 minuti) dal titolo “Attivita Fisica adattata nelle
patologie Cardiovascolari”, con esclusione dei candidati che siano gia professore di seconda fascia:



1) conoscenza del tema;

1l) capacita di inquadramento sistematico;

1) ampiezza e qualita delle argomentazioni.

IV) chiarezza, completezza ed efficacia nell ‘esposizione.

E) L’accertamento della conoscenza della lingua italiana per i candidati stranieri avré ad oggetto:
la lettura e la traduzione di un brano tratto da un volume su materie del settore scientifico
disciplinare oggetto della procedura:

D) chiarezza ed efficacia nella comprensione e nell esposizione;
1l) capacita dialettica.

Il presente allegato costituisce parte integrante e sostanziale della Relazione finale cui si riferisce.

LA COMMISSIONE

1l Presidente Prof Attilio Parisi
1l Componente Prof.ssa Daniela Lucini

1l Segretario Prof.ssa Pasqualina Buono



PROCEDURA VALUTATIVA AI SENSI DELL’ART. 24, COMMA 6 DELLA LEGGE N.
240 DEL 2010 PER LA CHIAMATA DI UN PROFESSORE UNIVERSITARIO DI RUOLO
DI PRIMA FASCIA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E
MEDICINA TRASLAZIONALE DELL’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “TOR
VERGATA”, PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2 E SETTORE SCIENTIFICO
DISCIPLINARE M-EDF/01

(Decreto rettorale n 2618 del 15/11/2021, pubblicato il 15/11/2021)

Relazione finale - Allegato n. 2
(Riportare I’allegato B) — Verbale n. 2)

Allegato B — Verbale 2

Candidato n. 1: Ferdinando Iellamo

Breve profilo curriculare

Il Candidato ¢ laureato in Medicina e Chirurgia (1983) presso Sapienza Universita di Roma ed & in
possesso della specializzazione in “Cardiologia” (1987) conseguita presso Sapienza Universita di
Roma e della specializzazione in “Medicina dello Sport” (2007) conseguita presso I’Universita
degli Studi di Roma “Tor Vergata”; attualmente ricopre il ruolo di Professore Associato (dal 2011)
nel SSD M-EDF/01 presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 1l candidato ha
conseguito I’Abilitazione Scientifica Nazionale nel Settore Concorsuale 06/N2, Settore Scientifico
Disciplinare M-EDF/01, nel 2014.

Criteri di valutazione | Titoli del candidato
individuati nella seduta
preliminare

Attivita di coordinamento e | 1l Candidato ¢& stato:
di organmizzazione a gruppi
di ricerca e la
partecipazione a essi

P.I. nel progetto EXEMSI finanziato dall’ESA (Ente Spaziale
Europeo) nel 1992 presso IInstitut fur Flugmedicine DLR
Colonia (Germania);

P.I. del progetto “Long term bed rest in head down tilt position”
presso il MEDES di Tolosa (Francia) nel 1994;

P.I. del progetto di ricerca “Controllo baroriflesso della
frequenza cardiaca durante esercizio muscolare in condizioni di
microgravita reale” Spacehab Mission.

Inoltre € stato Responsabile di progetti a carattere nazionale
coerenti con Iattivita di interesse del SSD M-EDF-01.

Autivita didattica frontale in | 11 Candidato & titolare degli insegnamenti: “Sistemi di
|corsi di laurea, di laurea | Regolamentazione ed Attivitai Sportive” nell’ambito della




magistrale, di dottorato di

ricerca e di  master
universitari, presso
universita italiane e
straniere, nonché il

coordinamento di iniziative
in campo didattico svolte in
ambito
internazionale

nazionale e

Laurea Magistrale in Scienza e Tecnica dello Sport (dal 2009) e
“Learning and Motor Control” nell’ambito del Corso di Laurea
Physical Activity and Health Promotion” (dal 2010) presso
I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Dal 2020 ¢ titolare del Corso di Insegnamento “Medicina dello
Sport” nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze Motorie
presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Inoltre il Candidato ¢ stato titolare di insegnamenti delle Scuole
di Specializzazione di Cardiologia e di Medicina dello Sport
presso I"Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” a partire
dal 1998.

Attivita in campo clinico

relativamente  ai  settori
concorsuali, nonché ai
settori scientifico-
disciplinari oggetto della
procedura

Dal 2019 ad oggi ¢ Responsabile dell’ Ambulatorio di Medicina
dello Sport e dell’Esercizio Fisico presso il Policlinico
Universitario dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Attivita gestionale in ambito
universitario

Dal 2018 ¢ Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale
“Scienze e Tecniche dello Sport” e dal 2018 Direttore della
Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e
dell’Esercizio Fisico presso 1'Universita degli Studi di Roma
“Tor Vergata”.

Originalita e innovativita
della produzione scientifica
e rigore metodologico

I lavori presentati dal Candidato sono originali e innovativi e
condotti con rigore metodologico come dimostrato dal ranking
delle riviste dove sono presenti.

Congruenza dell’attivita del
candidato con le discipline
comprese nel settore
concorsuale e nei settori
scientifico-disciplinari  di
cui alla procedura

Le tematiche trattate nelle 16 pubblicazioni presentate riguardano
gli aspetti fisiopatologici indotti dall’esercizio fisico/sportivo sul
controllo cardiovascolare sia in soggetti sani che patologici. Le
tematiche sono congrue con il SC 06/N2 e il SSD M-EDF-01 per
il quale ¢ bandita la procedura.

Rilevanza scientifica della
collocazione editoriale delle
pubblicazioni e loro
diffusione all’interno della
comunita scientifica

Il Candidato ha presentato 16 lavori pubblicati su riviste di alta
diffusione nella comunita scientifica (14 presenti nel I quartile
Scopus e 2 nel II quartile)

Il Candidato ha un H Index pari a 31 (Scopus) e un numero di
citazioni pari a 3592 (Scopus) ed & Autore di 141 articoli
pubblicati su riviste indexate.

Continuita temporale della

produzione scientifica,
anche in relazione
all’evoluzione delle

Il Candidato presenta un’ottima continuita temporale della sua
produzione scientifica anche in relazione all’evoluzione delle
conoscenze del settore scientifico disciplinare oggetto della
procedura.

conoscenze dello specifico




settore scientifico
disciplinare

Determinazione  analitica, | Nelle pubblicazioni presentate il candidato & in posizione
anche sulla base di criteri | preminente (primo, ultimo o corresponding author) in 14 delle
_riconosciuti nella comunita | 16 pubblicazioni.

scientifica internazionale di
riferimento, dell'apporto
individuale del candidato
nel caso di partecipazione
del medesimo a lavori in
collaborazione

La Commissione ha valutato tutti i titoli presentati dal Candidato ed ha dato particolare rilevanza ai
seguenti

1l Candidato é stato:

P.I nel progetio EXEMSI finanziato dall’ESA (Ente Spaziale Europeo) nel 1992 presso I'Institut
Jur Flugmedicine DLR Colonia (Germania);

P.1 del progetto “Long term bed rest in head down tilt position” presso il MEDES di Tolosa
(Francia) nel 1994;

P.1 del progetto di ricerca “Controllo baroriflesso della frequenza cardiaca durante esercizio
muscolare in condizioni di microgravita reale” Spacehab Mission.

Inoltre é stato Responsabile di progetti a carattere nazionale coerenti con I’attivita di interesse del
SSD M-EDF-01.

Il Candidato ¢ titolare degli insegnamenti: “Sistemi di Regolamentazione ed Attivita Sportive”
nell’ambito della Laurea Magistrale in Scienza e Tecnica dello Sport (dal 2009) e “Learning and
Motor Control” nell’ambito del Corso di Laurea Physical Activity and Health Promotion” (dal
2010) presso I'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Dal 2020 é titolare del Corso di
Insegnamento “Medicina dello Sport” nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze Motorie presso
I"Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Inoltre il Candidato é stato titolare di
insegnamenti delle Scuole di Specializzazione di Cardiologia e di Medicina dello Sport presso
["Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” a partire dal 1998.

Dal 2019 ad oggi ¢ Responsabile dell’Ambulatorio di Medicina dello Sport e dell ’Esercizio Fisico
presso il Policlinico Universitario dell Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Dal 2018 ¢ Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale “Scienze e Tecniche dello Sport” e dal
2018 Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico
presso [’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

E’dssociate Editor Frontiers in Physiology - Exercise Physiology ed é Membro dell’Editorial
Board delle riviste: Chest, E.J.A.P, Frontiers in Cardiovascular Medicine.

e le seguenti pubblicazioni:



Dal n° I al n° 16 dell’elenco presentato dal candidato (allegato 1)

Valutazione collegiale del profilo curriculare

Il Candidato Ferdinando Iellamo ¢ nato a Locri (RC) il 27.10.1959 & Laureato in Medicina e
Chirurgia presso Sapienza Universita di Roma ed & in possesso della specializzazione in
“Cardiologia” (1987) conseguita presso Sapienza Universita di Roma e della specializzazione in
“Medicina dello Sport” (2007) conseguita presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”;
dal 2001 al 2011 ¢ stato Ricercatore Confermato per il SSD MED/09 presso I’Universita degli Studi
di Roma “Tor Vergata”; attualmente ricopre il ruolo di Professore Associato (dal 201 1) nel SSD M-
EDF/01 presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Il candidato ha conseguito
I’Abilitazione Scientifica Nazionale nel Settore Concorsuale 06/N2, Settore Scientifico Disciplinare
M-EDF/01, nel 2014. Attualmente ¢ Direttore della Scuola di Specializzazione “Medicina dello
Sport e dell’Esercizio Fisico” e Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale “Scienze e Tecniche
dello Sport” presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Dal punto di vista didattico ¢ titolare degli insegnamenti sui “Sistemi di Regolamentazione ed
Attivita Sportive” nell’ambito della Laurea Magistrale in  Scienza e Tecnica dello Sport (dal 2009)
e “Learning and Motor Control” nell’ambito del Corso di Laurea Physical Activity and Health
Promotion” presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” (dal 2010); dal 2020 ¢ titolare
del Corso di Insegnamento “Medicina dello Sport” nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze
Motorie presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Inoltre il Candidato & stato titolare
di insegnamenti delle Scuole di Specializzazione di Cardiologia e di Medicina dello Sport presso
I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” a partire dal 1998.

Dal 2018 & Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale “Scienze e Tecniche dello Sport” e dal
2018 Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico
presso I’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Dal 2019 ad oggi ¢ Responsabile dell’Ambulatorio di Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico
presso il Policlinico Universitario dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Valutazione collegiale dell’attivita di ricerca

Il Candidato ha maturato una ottima notorietd in ambito scientifico nazionale e internazionale
testimoniata dalla produzione di 141 pubblicazioni con 3592 citazioni e un H-Index pari a 31 (dati
Scopus). Le pubblicazioni presentate sono congrue con il SC 06/N2 e il SSD M-EDF/01 per il quale
¢ bandita la procedura.

Il Candidato ¢ stato P.I. in numerosi progetti internazionali (“EXEMSI” finanziato dall’ESA nel
1992 presso I'Institut fur Flugmedicine DLR Colonia (Germania); “Long term bed rest in head
down tilt position” presso il MEDES di Tolosa (Francia) nel 1994; “Controllo baroriflesso della
frequenza cardiaca durante esercizio muscolare in condizioni di microgravita reale” Spacehab
Mission). Inoltre ¢ stato Responsabile di progetti a carattere nazionale coerenti con I’attivita di
interesse del SSD M-EDF/01.

Ricopre il ruolo di Associate Editor della rivista Frontiers in Physiology - Exercise Physiology ed &
anche Membro dell’Editorial Board delle riviste: Chest, E.J.A.P, Frontiers in Cardiovascular
Medicine.



Alla luce di quanto detto si ritiene che ai fini del presente concorso per la copertura di un posto di
professore universitario di ruolo di prima fascia presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e
Medicina Traslazionale dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, per il Settore
Concorsuale 06/N2 e Settore Scientifico Disciplinare M-EDF/01 (decreto rettorale n 2618 del
15/11/2021, pubblicato il 15/11/2021) il candidato Ferdinando Iellamo abbia maturato un’ottima
esperienza in ambito scientifico e didattico e lo dichiara, all’unanimita, idoneo per ricoprire il ruolo
di Professore di I Fascia del Concorso in epigrafe.

Il presente allegato costituisce parte integrante e sostanziale della Relazione finale cui si riferisce.

LA COMMISSIONE

1l Presidente Prof. Attilio Parisi
1l Componente Prof.ssa Daniela Lucini

1l Segretario Prof.ssa Pasqualina Buono



PROCEDURA VALUTATIVA Al SENSI DELL’ART. 24, COMMA 6 DELLA LEGGE N. 240
DEL 2010 PER LA CHIAMATA DI UN PROFESSORE UNIVERSITARIO DI RUOLO DI
PRIMA FASCIA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E MEDICINA
TRASLAZIONALE DELL’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA”, PER
IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2 E SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-
EDF/01

(Decreto rettorale n 2618 del 15/11/2021, pubblicato il 15/11/2021)

DICHIARAZIONE

La sottoscritta Prof.ssa Pasqualina Buono, membro della commissione giudicatrice della procedura
valutativa di cui in epigrafe, dichiara con la presente di aver partecipato in modalita telematica alla
riunione n. 2 — Relazione Finale e di concordare con il verbale n. 3 a firma del Prof. Attilio Parisi,
(Presidente) della commissione giudicatrice, redatto in data 14/01/2022 che sara presentato al
Responsabile del Procedimento per i provvedimenti di competenza.

In fede

Data 14/01/2022
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PROCEDURA VALUTATIVA AI SENSI DELL’ART. 24, COMMA 6 DELLA LEGGE N. 240 DEL 2010 PER
LA CHIAMATA DI UN PROFESSORE UNIVERSITARIO DI RUOLO DI PRIMA FASCIA PRESSO IL
DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E MEDICINA TRASLAZIONALE DELL’UNIVERSITA DEGLI
STUDI DI ROMA “TOR VERGATA”, PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/N2 E SETTORE
SCIENTIFICO DISCIPLINARE M-EDF/01

(Decreto rettorale n 2618 del 15/11/2021, pubblicato il 15/11/2021)

DICHIARAZIONE

Il sottoscritto Prof. Daniela Lucini, membro della commissione giudicatrice della procedura valutativa di cui in
epigrafe, dichiara con la presente di aver partecipato in modalita telematica alla riunione n. 2 — Relazione Finale e di
concordare con il verbale n. 3 a firma del Prof. Attilio Parisi, (Presidente) della commissione giudicatrice, redatto in

data 14/01/2022 che sara presentato al Responsabile del Procedimento per i provvedimenti di competenza.
In fede

Data 14/01/2022
Firma

e 2 Lol duoe



