
  

Centro Interdipartimentale per la Ricerca e la 
Formazione 
CIFAPPS 

 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Via Montpellier, 1- 00133 Roma 

Tel.  +39 06 7259.6615 
email: cifapps@uniroma2.it 

 

1 

Centro: 
Centro Interdipartimentale per la 
Ricerca e la Formazione - CIFAPPS  

Coordinatrice:  Prof.ssa Rosaria Alvaro 

Sito web: https://med.uniroma2.it/?s=cifapps&submit=Search 

 
 
Il Centro Interdipartimentale Formazione, Aggiornamento e Promozione Professioni Sanitarie - CIFAPPS, nel 

2022, ha partecipato ai seguenti progetti di ricerca nazionali finanziati da enti esterni (finanziato dal Centro di 

Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica):  
 

- Efficacia di un intervento educativo per migliorare la preparazione nei pazienti con ictus cerebrale e 

nei loro caregiver; 

- L’impatto del tele-nursing sui comportamenti di self-care dei pazienti con scompenso cardiaco; 

- L'impatto del genere sull'identità della figura infermieristica e rapporti interprofessionali; 

- Fallimento accademico e finanziamenti universitari: come coniugare le due questioni. Proposta di un 

intervento di mentorship; 

- Le cure e la sicurezza del paziente domiciliare: l’infermiere di comunità come mediatore tra famiglia e 

caregiver formale; 

- Didattica digitale integrata nella formazione infermieristica: la percezione dello studente; 

- Valutazione dei comportamenti di autocura nei pazienti anziani affetti da osteoporosi; 

- La qualità di vita dei genitori di bambini affetti da cardiopatie congenite; 

- Aderenza terapeutica nel paziente anziano in trattamento con farmaci antitumorali orali (AO): 

validazione di uno strumento di misurazione; 

- I bisogni di salute e assistenziali in un contesto multiculturale: ruolo dell'infermiere nell'integrazione; 

- Valutazione dell’efficacia della Realtà Virtuale (VR) nel corso di laurea triennale infermieristica per 

l’acquisizione di competenze tecniche e relazionali rispetto alle simulazioni standard. 
  
Inoltre, il CIFAPPS ha partecipato ad uno studio internazionale dal titolo “Patient and healthcare professionals’ 

perspectives on use of injectable medicines among patients with cardiovascular conditions”, finanziato dalla 

European Society of Cardiology. 
 
Con i contributi ottenuti sono stati finanziati i seguenti assegni di ricerca: 
 

Nome Assegnista Titolo Programma di Ricerca Periodo 

Dott. Loredana Piervisani Analisi storica sulla professione infermieristica in Italia 01/01/2022 - 31/12/2022 

Dott. Paolo Iovino Impatto di variabili organizzative e cliniche sugli outcome dei pazienti 01/11/2022 - 14/12/2022 

Dott. Francesco Zaghini Impatto di variabili organizzative e cliniche sugli outcome dei pazienti 01/11/2022 - 31/12/2022 

Dott. Gennaro Rocco Sviluppo di infrastrutture per la ricerca infermieristica 01/01/2022 – 30/04/2022 

Dott.ssa Giampiera Bulfone Predittori di qualità di vita negli studenti di infermieristica 01/01/2022 - 30/06/2022 

Dott.ssa Francesca 
Gambalunga 

 
Aderenza in oncologia 
 
 

15/02/2022 - 23/10/2022 
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Pubblicazioni derivanti dall’attività di ricerca 
   
• Cuoco A, Arcadi P, Figura MC, Piervisani L, Alvaro R, Vellone E, Durante A. Designing and conducting 

qualitative research across countries and cultures: challenges for inclusiveness and rigour. Eur J Cardiovasc 

Nurs. 2022 Nov 23;21(8):873-879. doi: 10.1093/eurjcn/zvac067.  
 
• Lee CS, Westland H, Faulkner KM, Iovino P, Thompson JH, Sexton J, Farry E, Jaarsma T, Riegel B. The 

effectiveness of self-care interventions in chronic illness: A meta-analysis of randomized controlled trials. 

Int J Nurs Stud. 2022 Oct; 134:104322. doi: 10.1016/j.ijnurstu.2022.104322. 
 
• Caggianelli G, Iovino P, Rebora P, Ausili D, Alvaro R, Riegel B, Vellone E. Suggestions to Improve Research on 

Motivational Interviewing for Heart Failure Self-care: Insights From Study Experiences. J Cardiovasc Nurs. 

2022 Sep-Oct 01;37(5):437-438. doi: 10.1097/JCN.0000000000000894. Epub 2022 Feb 23.  
 
• Bulfone G, Iovino P, Mazzotta R, Sebastian M, Macale L, Sili A, Vellone E, Alvaro R. Self-efficacy, burnout and 

academic success in nursing students: A counterfactual mediation analysis. J Adv Nurs. 2022 

Oct;78(10):3217-3224. doi: 10.1111/jan.15231. Epub 2022 Mar 21.  
 
• Dickson VV, Iovino P, De Maria M, Vellone E, Alvaro R, Di Matteo R, Dal Molin A, Lusignani M, Bassola B, 

Maconi A, Bolgeo T, Riegel B. Psychometric Testing of the Self-Care of Coronary Heart Disease Inventory 

Version 3.0. J Cardiovasc Nurs. 2022 Oct 24. doi: 10.1097/JCN.0000000000000952. Epub ahead of print.  
 
• Cittadini N, Basilici Zannetti E, Iovino P, De Maria M, D'Angelo D, Pennini A, Vellone E, Alvaro R. Factors 

influencing self-care in postmenopausal women with osteoporosis: The Guardian Angel® multicentric 

longitudinal study. Maturitas. 2022 Jul; 161:7-11. doi: 10.1016/j.maturitas.2022.01.013. Epub 2022 Feb 2.  
 
• Minozzi S, Gonzalez-Lorenzo M, Cinquini M, Berardinelli D, Cagnazzo C, Ciardullo S, De Nardi P, Gammone 

M, Iovino P, Lando A, Rissone M, Simeone G, Stracuzzi M, Venezia G, Moja L, Costantino G; University of Milan 

Post Graduate Course on Systematic Review Working Group. Adherence of systematic reviews to Cochrane 

RoB2 guidance was frequently poor: a meta epidemiological study. J Clin Epidemiol. 2022 Dec; 152:47-55. 

doi: 10.1016/j.jclinepi.2022.09.003. Epub 2022 Sep 23.  
 
• Giordano V, Iovino P, Corvese F, Vellone E, Alvaro R, Villa G. Caregiver contribution to self-care and its 

associated variables among caregivers of ostomy patients: Results of a cross-sectional study. J Clin Nurs. 

2022 Jan;31(1-2):99-110. doi: 10.1111/jocn.15851. Epub 2021 Jun 13.  
 
• Caggianelli G, Iovino P, Rebora P, Occhino G, Zeffiro V, Locatelli G, Ausili D, Alvaro R, Riegel B, Vellone E. A 

Motivational Interviewing Intervention Improves Physical Symptoms in Patients with Heart Failure: A 

Secondary Outcome Analysis of the Motivate-HF Randomized Controlled Trial. J Pain Symptom Manage. 

2022 Feb;63(2):221-229.e1. doi: 10.1016/j.jpainsymman.2021.09.006. Epub 2021 Sep 25.  
 
• Monaco D, Zaghini F, Fiorini J, Venturini G, Iovino P, Vellone E, Alvaro R, Sili A. Effect of a wound healing 

protocol on patients with stage III and IV pressure ulcers: a preliminary observational study. J Wound Care. 

2022 Apr 2;31(4):322-328. doi: 10.12968/jowc.2022.31.4.322. PMID: 35404702. 
 
• Simonelli N, Bolgeo T, Iovino P, Di Matteo R, Maconi A, Vellone E. Self-care in coronary heart disease patient 

and caregiver dyads (HEARTS-IN-DYADS)-Protocol of a multicenter longitudinal study. Res Nurs Health. 

2023 Feb;46(1):37-47. doi: 10.1002/nur.22286. Epub 2022 Dec 20. PMID: 36538334. 
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• Stawnychy MA, Zeffiro V, Iovino P, Vellone E, Riegel B. Characteristics of Patients Who Do Not Respond to 

Motivational Interviewing for Heart Failure Self-care. J Cardiovasc Nurs. 2022 Sep-Oct 01;37(5):E139-E148. 

doi: 10.1097/JCN.0000000000000840. Epub 2021 Jul 26. PMID: 34321433. 
 
• Simonelli N, Bolgeo T, Iovino P, Di Matteo R, Maconi A, Vellone E. Self-care in coronary heart disease patient 

and caregiver dyads (HEARTS-IN-DYADS)-Protocol of a multicenter longitudinal study. Res Nurs Health. 

2023 Feb;46(1):37-47. doi: 10.1002/nur.22286. Epub 2022 Dec 20. PMID: 36538334. 
 
• Iovino P, Nolan A, De Maria M, Ausili D, Matarese M, Vellone E, Riegel B. The influence of social support on 

self-care is mediated by self-efficacy and depression in chronic illness: key findings from the 'SODALITY' 

observational study. Aging Ment Health. 2023 Apr;27(4):820-828. doi: 10.1080/13607863.2022.2056877. 

Epub 2022 Apr 13. PMID: 35416091. 
 
• Vellone E, Rebora P, Iovino P, Ghizzardi G, Baricchi M, Alvaro R, Sili A, Barello S, Ausili D, Trenta AM, Pedroni 

C, Dellafiore F, Arrigoni C, Riegel B, Caruso R. Remote motivational interviewing to improve patient self-care 

and caregiver contribution to self-care in heart failure (REMOTIVATE-HF): Rationale, design, and 

methodology for a multicentre randomized controlled trial. Res Nurs Health. 2023 Apr;46(2):190-202. doi: 

10.1002/nur.22289. Epub 2022 Dec 25. PMID: 36566360. 
 
• Della Bella V, Fiorini J, Gioiello G, Zaghini F, Sili A. Towards a new conceptual model for nurses' 

organizational well-being: An integrative review. J Nurs Manag. 2022 Oct;30(7):2833-2844. doi: 

10.1111/jonm.13750. Epub 2022 Aug 21. PMID: 35943839. 
 
• Sili A, Maria M, Fiorini J, Zaghini F, Barbarnelli C. Nurses' Quality of Life Scale: Validation and Psychometric 

Properties. Eval Health Prof. 2022 Sep;45(3):249-259. doi: 10.1177/01632787221075660. Epub 2022 Feb 

24. PMID: 35081784. 
 
• Piredda M, Fiorini J, Marchetti A, Mastroianni C, Albanesi B, Livigni L, Carrabs G, Zaghini F, De Marinis MG, 

Sili A. The Wounded Healer: A Phenomenological Study on Hospital Nurses Who Contracted COVID-19. 

Front Public Health. 2022 Jun 30; 10:867826. doi: 10.3389/fpubh.2022.867826. PMID: 35875015; PMCID: 

PMC9302606. 
 
• Fiorini J, Zaghini F, Mannocci A, Sili A. Nursing leadership in clinical practice, its efficacy and repercussion 

on nursing-sensitive outcomes: A cross-sectional multicentre protocol study. J Nurs Manag. 2022 

Oct;30(7):3178-3188. doi: 10.1111/jonm.13739. Epub 2022 Aug 2. PMID: 35852872. 
 
• Monaco D, Zaghini F, Fiorini J, Venturini G, Iovino P, Vellone E, Alvaro R, Sili A. Effect of a wound healing 

protocol on patients with stage III and IV pressure ulcers: a preliminary observational study. J Wound Care. 

2022 Apr 2;31(4):322-328. doi: 10.12968/jowc.2022.31.4.322. PMID: 35404702. 
 
• Murgia C, Notarnicola I, Caruso R, De Maria M, Rocco G, Stievano A. Spirituality and Religious Diversity in 

Nursing: A Scoping Review. Healthcare (Basel). 2022 Aug 31;10(9):1661. doi: 

10.3390/healthcare10091661. PMID: 36141273; PMCID: PMC9498726. 
 
• Duka B, Stievano A, Caruso R, Prendi E, Spada F, Rocco G, Notarnicola I. Psychometric Properties of the 

Albanian Version of the Nursing Self-Efficacy Scale. Healthcare (Basel). 2022 Nov 8;10(11):2232. doi: 

10.3390/healthcare10112232. PMID: 36360573; PMCID: PMC9690693.    


