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Procedura valutativa ai sensi dell’art. 24 comma 6 della legge 30 dicembre 2010, n. 240 per la chiamata di 

un professore universitario di ruolo di prima fascia presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, per il settore concorsuale 06/M1 e settore scientifico 

disciplinare MED/45 (Riferimento 2255) 

Verbale n. 3 – Relazione finale 

La commissione esaminatrice della procedura valutativa di cui in epigrafe, nominata dal Magnifico Rettore 

con Decreto rettorale n. 1431 del 30/04/2024 e così costituita: 

- Prof.ssa Rosaria Alvaro, Ordinario presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, inquadrata nel 

settore concorsuale 06/M1 e settore scientifico disciplinare MED/45; 

- Prof.ssa Annamaria Bagnasco, Ordinario presso l’Università degli Studi di Genova, inquadrata nel settore 

concorsuale 06/M1 e settore scientifico disciplinare MED/45; 

- Prof.ssa Maura Lusignani, Ordinario presso l’Università degli Studi di Milano, inquadrata nel settore 

concorsuale 06/M1 e settore scientifico disciplinare MED/45; 

 

- avvalendosi di strumenti telematici di lavoro collegiale si è riunita: 

- a) la prima volta in data 08.05.2024 alle ore 08:00 per la predeterminazione dei criteri di massima per la 

valutazione del candidato; 

- b) la seconda volta in data 14.05.2024 alle ore 08:00 per la valutazione dei titoli, del curriculum e delle 

pubblicazioni scientifiche e per l’accertamento delle competenze linguistiche del candidato. 

Prima seduta 

In apertura di seduta, ognuno dei commissari ha reso le seguenti dichiarazioni: 

‑ ai sensi dell’art. 5, comma 2, del D.lgs. n. 1172 del 1948, di non avere un grado di parentela o affinità, 

fino al quarto grado incluso, con gli altri componenti della commissione; 

‑ l’inesistenza di situazioni di incompatibilità tra essi ai sensi degli articoli 51 e 52 del codice di 

procedura civile; 

‑ di non aver riportato condanne penali, anche con sentenza non passata in giudicato, per i reati 

previsti nel capo I, titolo II, del libro secondo del codice penale. 

Sono state, quindi, affidate le funzioni di Presidente alla Prof.ssa Rosaria Alvaro e le funzioni di Segretario alla 

Prof.ssa Maura Lusignani. 

Successivamente, la commissione: 

- rilevata la piena legittimità ad operare secondo norma, essendo pervenuta all’Ateneo istanza di rinuncia 

alla ricusazione dei commissari da parte dell’unico candidato; 

- presa visione della normativa, anche regolamentare, vigente nonché della lex specialis relative alla 

procedura valutativa di cui in epigrafe; 

- preso atto che costituiscono oggetto della valutazione, che verrà espressa mediante un giudizio 

collegiale, i titoli e le pubblicazioni scientifiche, nonché l’accertamento dell’idoneità didattica, dal quale 

accertamento, in ossequio all’articolo 4, comma 4 del Regolamento di Ateneo sopra richiamato, sono 

esclusi i candidati che siano già professori di seconda fascia e i ricercatori universitari o di altri enti o 

istituti di ricerca che siano stati titolari di corsi ufficiali in corsi di laurea, di laurea magistrale nonché di 

laurea a ciclo unico in discipline del settore concorsuale e del settore scientifico disciplinare oggetto della 

procedura per almeno tre anni negli ultimi cinque anni precedenti alla data di pubblicazione del bando, 

e l’accertamento delle competenze linguistiche,  

ha predeterminato i criteri di massima valutazione del candidato, riportati nell’allegato A), che costituisce 

parte integrante e sostanziale del presente verbale. 
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Seconda seduta 

In apertura della seconda seduta, ognuno dei commissari, presa visione del nome del candidato, ha reso le 

seguenti dichiarazioni: 

- ai sensi dell’art. 5, comma 2, del D.lgs. n. 1172 del 1948, di non avere un grado di parentela o affinità, 

fino al quarto grado incluso, con il/la candidato/a; 

- l’inesistenza di situazioni di incompatibilità tra ciascuno di essi e il/la candidato/a ai sensi degli articoli 

51 e 52 del codice di procedura civile. 

La commissione preso atto che il candidato, presa visione dei criteri di valutazione stabiliti dalla commissione 

nella seduta preliminare, ha comunicato l’accettazione dei suddetti criteri, come da nota dell’Ufficio 

Concorsi, e che era, pertanto, nelle condizioni di procedere alla valutazione secondo norma, ha preso in 

esame la documentazione presentata telematicamente dall’unico candidato ai fini della partecipazione alla 

procedura, inviata dall’Ufficio Concorsi a ciascun commissario. 

Come prima operazione la commissione ha accertato che il candidato non avesse presentato un numero di 

pubblicazioni superiori al numero massimo previsto nel decreto rettorale di indizione della procedura, fissato 

in n. 16 pubblicazioni. 

La commissione, quindi, è passata alla valutazione dei titoli, comprensivi dell’attività didattica, dell’attività 

scientifica e dei servizi prestati, del curriculum complessivo e delle pubblicazioni del candidato e, tenendo 

conto dei criteri di valutazione stabiliti nella riunione preliminare, dopo ampia discussione, ha formulato un 

motivato giudizio analitico collegiale, contenuto nella scheda di valutazione  1), di cui all’allegato B), che 

costituisce parte integrante e sostanziale del presente verbale. 

 

La commissione, preso atto che, in ossequio all’articolo, 4, comma 4, lettera i) del Regolamento di Ateneo, il 

candidato iscritto alla procedura non era tenuto allo svolgimento della prova di idoneità didattica e che, nel 

bando di indizione della procedura era previsto l’accertamento delle competenze linguistiche, ha proceduto 

a questo accertamento, che, conformemente a quanto stabilito nella seduta preliminare, consisteva nella 

lettura e traduzione di un brano tratto da un articolo scientifico su materie del settore scientifico disciplinare 

oggetto della procedura. Il suddetto accertamento è stato effettuato pubblicamente su piattaforma 

Microsoft Teams come da avviso di convocazione debitamente pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo. 

Verificato il regolare funzionamento del collegamento telematico, la commissione esaminatrice ha proceduto 

alle operazioni di appello ed ha constatato che il candidato Prof. Ercole Vellone era presente. 

La commissione, reso noto che l’accertamento delle competenze linguistiche era pubblico, ha proceduto 

chiamando il candidato. 

Prima dell’avvio dell’accertamento delle competenze linguistiche, il Segretario ha proceduto alla verifica 

dell’identità personale del candidato, mediante presa visione del relativo documento di identità, la cui copia 

digitale è stata inviata dal candidato all’indirizzo email indicato dalla commissione per la relativa acquisizione 

agli atti della procedura. 

Quindi, il Prof. Ercole Vellone è stato invitato a sostenere l’accertamento delle competenze linguistiche. 

Concluso l’accertamento, la commissione ha chiuso il collegamento ed ha proceduto, in via riservata e sulla 

base dei criteri stabiliti nella riunione preliminare, a formulare un giudizio collegiale in merito al suddetto 

accertamento delle competenze linguistiche, riportato nella scheda dell’allegato C) che costituisce parte 

integrante e sostanziale del presente verbale. 

Quindi, dato atto del positivo esito del suddetto accertamento per il candidato valutato, la commissione è 

passata a riesaminare il giudizio collegiale espresso nella valutazione dei titoli, del curriculum e delle 

pubblicazioni scientifiche, ivi incluso il giudizio collegiale espresso sull’accertamento delle competenze 

linguistiche, e, dopo attenta e approfondita discussione, all’esito della procedura ha individuato all’unanimità 

dei componenti il Prof. Ercole Vellone quale candidato qualificato a svolgere le funzioni didattico-scientifiche 

per le quali è stato emanato il bando per le seguenti motivazioni: 
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Il candidato Ercole Vellone è attualmente Professore Associato di Scienze Infermieristiche Generali Cliniche 

e Pediatriche (SSD MED/45) presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione dell’Università degli Studi 

di Roma Tor Vergata. Ha conseguito il Diploma di Infermiere Professionale nel 1988, la Laurea Specialistica in 

Scienze Infermieristiche e Ostetriche nel 2007 ed il Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche nel 2014. 

Il Candidato documenta nel curriculum attività clinica come Infermiere dal 1990 al 2009 e attività accademica 

come Assegnista di ricerca, Ricercatore Universitario e Professore associato, continuativamente dal 2009 a 

tutt’oggi. Il Prof. Ercole Vellone è stato abilitato a professore di I fascia nel SC 06/M1 e SSD MED/45 nel 2018 

ed ha partecipato a numerosi gruppi di ricerca nazionali ed internazionali su tematiche prevalentemente 

riguardanti il self-care nello scompenso cardiaco e nelle malattie croniche. Ha svolto anche un’intensa attività 

didattica nel SSD MED/45 in vari Atenei italiani e stranieri a far data dal 1997, ed ha partecipato come relatore 

a molti congressi nazionali ed internazionali. Dal 2010 a tutt’oggi ha ricevuto numerosi Grant di ricerca ed in 

circa la metà è stato Principal Investigator. Ha anche svolto attività di revisore di progetti di ricerca nazionali 

ed internazionali. Il Prof. Ercole Vellone documenta nel suo curriculum attività di public engagement e 

docenza in corsi ECM. Presenta un H-Index di 38, più di 5000 citazioni (Scopus), 305 articoli in Scopus, un 

Impact Factor totale di 641,060. Inoltre, risulta classificato nel World’s Top 2% Scientists List della Stanford 

University, dal 2020 al 2023. È stato, ed è tutt’ora, tutor di molti dottorandi e assegnisti di ricerca. Il Prof. 

Ercole Vellone collabora come membro di Board scientifici di diverse riviste scientifiche ed è editor associato 

dell’European Journal of Cardiovascular Nursing. Ha ricevuto diversi premi scientifici, è Fellow dell’European 

Society of Cardiology, dell’American Academy of Nursing ed è socio di diverse società scientifiche. Nelle 

suddette società ha svolto anche ruoli in commissioni di ricerca e di valutazione di abstract di congressi. Il 

candidato documenta nel curriculum 312 articoli, 12 editoriali, 69 abstract in riviste, 33 contributi in atti di 

convegni, 8 capitoli di libri, 7 libri, e 9 curatele. Considerate le attività di coordinamento di gruppi di ricerca, 

l’intensa attività di didattica, l’attività in campo clinico, la diffusione dei risultati della ricerca in convegni e 

congressi nazionali ed internazionali, l’attività di terza missione, i premi nazionali ed internazionali ricevuti e 

l’elevato valore delle pubblicazioni scientifiche e degli indici bibliometrici (H-Index = 38, Citazioni (Scopus) = 

5184, Articoli (Scopus) = 305, Impact Factor totale = 641,060), la commissione, all’unanimità, valuta di livello 

eccellente il profilo scientifico e didattico del candidato. 

Terminati i lavori, la commissione esaminatrice ha redatto il verbale n. 2 e la presente relazione finale dei 

lavori, ed ha provveduto a trasmettere gli atti e i relativi allegati al responsabile del procedimento per i 

consequenziali adempimenti. 

La presente relazione finale e i rispettivi allegati letti, redatti, sottoscritti e siglati su ogni pagina dalla Prof.ssa 

Rosaria Alvaro, sono integrati dalle dichiarazioni di partecipazione e di concordanza con i relativi contenuti 

della Prof. Annamaria Bagnasco e della Prof. Maura Lusignani, di cui agli allegati D) e E), che costituiscono 

parte integrante e sostanziale del verbale cui si riferiscono. 

Data, 14.05.2024 

 

LA COMMISSIONE ESAMINATRICE 

 

Prof.ssa Rosaria Alvaro, Presidente  

 

Prof.ssa Annamaria Bagnasco, Componente 

 

Prof.ssa Maura Lusignani, Segretario   
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Allegato A) 

Procedura valutativa ai sensi dell’art. 24 comma 6 della legge 30 dicembre 2010, n. 240 per la chiamata di 

un professore universitario di ruolo di prima fascia presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, per il settore concorsuale 06/M1 e settore scientifico 

disciplinare MED/45 (Riferimento 2255) 

La commissione esaminatrice della procedura valutativa di cui in epigrafe, coerentemente a quanto riportato 

nel decreto rettorale di indizione della procedura valutativa, determina i seguenti: 

CRITERI DI VALUTAZIONE 

 

Titoli e pubblicazioni 

A) per quanto riguarda l’attività scientifica e 

didattica, nonché per i servizi prestati: 

 

I) l’attività di coordinamento e di organizzazione di 
gruppi di ricerca e la partecipazione a essi; 
II) l’attività didattica frontale in corsi di laurea, di laurea 
magistrale, di dottorato di ricerca, e di master 
universitari, nelle scuole di specializzazione, presso 
università italiane e straniere, nonché il coordinamento 
di iniziative in campo didattico svolte in ambito azionale 
e internazionale, in specie relative al settore 
concorsuale ed al settore scientifico disciplinare 
oggetto della procedura; 
III) l’attività in campo clinico relativamente al settore 
concorsuale, nonché al settore scientifico-disciplinare 
oggetto della procedura; 
IV) partecipazione come organizzatore, moderatore o 
relatore a convegni di carattere scientifico in Italia o 
all’estero; 
V) coordinamento e partecipazione a progetti scientifici 
nazionali o internazionali ammessi al finanziamento 
sulla base di bandi competitivi che prevedano la 
revisione tra pari; 
VI) attività di valutazione di proposte progettuali da 
finanziare su base di bandi competitivi per conto di enti 
nazionali o internazionali; 
VII) dottorato di ricerca in area infermieristica; 

VIII) attività di terza missione e public engagement. 

B) ai fini della determinazione dell’apporto 

individuale del candidato nei lavori in 

collaborazione con i commissari e/o con i terzi: 

a) essere l’autore di riferimento della pubblicazione; 

b) l’ordine di elencazione dei coautori; 

 

C) per quanto riguarda la produzione 

scientifica del candidato, da effettuarsi previa 

individuazione dell’apporto individuale nei 

lavori in collaborazione: 

 

I) originalità e innovatività della produzione scientifica e 

rigore metodologico; 

II) congruenza dell’attività del candidato con le discipline 

comprese nel settore concorsuale e nel settore 

scientifico disciplinare di cui alla procedura; 

III) rilevanza scientifica della collocazione editoriale delle 
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pubblicazioni e loro diffusione all’interno della comunità 

scientifica; 

IV) continuità temporale della produzione scientifica, 

anche in relazione all’evoluzione delle conoscenze del 

settore scientifico disciplinare oggetto della procedura; 

V) impatto della produzione scientifica complessiva. 

Prova di idoneità didattica 

a) conoscenza dell’argomento; 

b) capacità di inquadramento sistematico; 

c) ampiezza e qualità delle argomentazioni; 

d) chiarezza, completezza ed efficacia nell’esposizione; 

Accertamento delle competenze linguistiche 

a) chiarezza ed efficacia nella comprensione e nell’esposizione 

b) capacità dialettica 

Il presente allegato costituisce parte integrante e sostanziale del verbale cui si riferisce. 

Data 08.05.2024 

 

LA COMMISSIONE ESAMINATRICE 

 

Prof.ssa Rosaria Alvaro, Presidente 

 

Prof.ssa Annamaria Bagnasco, Componente 

 

Prof.ssa Maura Lusignani, Segretario   
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Allegato B) 

Procedura valutativa ai sensi dell’art. 24 comma 6 della legge 30 dicembre 2010, n. 240 per la chiamata di 

un professore universitario di ruolo di prima fascia presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, per il settore concorsuale 06/M1 e settore scientifico 

disciplinare MED/45 (Riferimento 2255) 

Valutazione dei titoli, del curriculum e delle pubblicazioni scientifiche 

Scheda n. 1 – Candidato Prof. Ercole Vellone 

Titoli e curriculum 

I) Attività di 
coordinamento e 
di organizzazione 
di gruppi di 
ricerca e la 
partecipazione a 
essi; 
 
 
 
 

 

Il Candidato presenta nel suo curriculum le seguenti attività di coordinamento e 

organizzazione di gruppi di ricerca e la partecipazione ad essi: 

 
- Coordinamento del progetto di ricerca “Self-care nello scompenso cardiaco e nelle 

malattie corniche”; dal 2009 a tutt’oggi;  

- Partecipazione al progetto di ricerca “Enhancing exercise capacity and daily activity 
of patients with heart failure through Wii gaming”; Principal Investigator: Tiny 
Jaarsma, University of Linkoping, Sweden; (http://www.hf-wii.com) dal 2014 al 
2019;  

- Co-direzione del Progetto di ricerca “Self-care and caregiver contribution to self-care 
in Spain: a longitudinal study” dal 2014 al 2019;  

- Co-direzione del Progetto di ricerca “Caregiver needs in heart failure” dal 01-01-2015 
al 2020  

- Partecipazione al progetto di ricerca “Self-Care in Coronary Heart Disease Patient 
and Caregiver Dyads (HEARTS-IN-DYADS); studio promosso dall’ Azienda SS. Antonio 
e Biagio e Cesare Arrigo – Alessandria 

- Coordinamento o partecipazione ai progetti di ricerca ammessi a finanziamento 
riportati nel successivo punto V. 

 

II) Attività 
didattica frontale 
in corsi di laurea, 
di laurea 
magistrale, di 
dottorato di 
ricerca, e di 
master 
universitari, nelle 
scuole di 
specializzazione, 
presso università 
italiane e 
straniere, nonché 
il coordinamento 
di iniziative in 
campo didattico 
svolte in ambito 
azionale e 
internazionale, in 

Il Candidato ha svolto la seguente attività didattica 
 
Didattica in ambito nazionale  
- Ha avuto l’incarico di Professore a contratto di “Infermieristica clinica” e 

Infermieristica generale” (SSD MED/45) presso il corso di Diploma Universitario per 
Infermiere dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, negli Anni Accademici 
1997/98, 1998/99; 

- Ha avuto l’incarico di Professore a contratto di “Infermieristica generale” (SSD 
MED/45) presso il corso di Diploma Universitario per Infermiere dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma per l’Anno Accademico 1999/2000, 2000/2001 e 
2001/2002.  

- Ha avuto l’incarico di Professore a contratto di Metodologia della ricerca 
infermieristica (SSD MED/45) presso il corso di Laurea in Infermieristica 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma per l’anno accademico 2003/04, 
2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08 e 2008/09.  

- Ha avuto l’incarico di professore a contratto di Metodologia della ricerca 
infermieristica (SSD MED/45) presso la Scuola per Dirigenti dell’Assistenza 
Infermieristica dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma per l’Anno 
Accademico 2003/04.  
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specie relative al 
settore 
concorsuale ed al 
settore scientifico 
disciplinare 
oggetto della 
procedura; 

 

- Ha avuto l’incarico di professore a contratto di Metodologia della ricerca 
infermieristica avanzata (SSD MED/45) presso il Corso di Laurea Specialistica in 
Scienze infermieristiche ed ostetriche dell’Università Cattolica del S. Cuore di Roma 
per Anno Accademico 2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08, 2008/09, 2009/10, 
2010/11, 2011/12, 2012/13, 2013/14.  

- Ha avuto l’incarico di docenza (SSD MED/45) al Master di 1° livello “Data and 
Disaster Management” tenuto presso l’Università “La Sapienza” di Roma nell’Anno 
Accademico 2006/07.  

- Ha avuto l’incarico di docenza (SSD MED/45) al Master di 1° livello in Funzioni di 
Coordinamento per le Professioni Sanitarie” presso l’Università “La Sapienza” di 
Roma nell’Anno Accademico 2006/07.  

- Ha avuto l’incarico di docenza (SSD MED/45) al Master di 1° livello su “Gestione 
infermieristica dell’emergenza nel territorio” presso l’Università “La Sapienza” di 
Roma per l’Anno Accademico 2007/08  

- Ha avuto l’incarico di professore a contratto (SSD MED/45) presso il Corso di Laurea 
Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dell’Università “La Sapienza” di 
Roma, I Facoltà di Medicina e Chirurgia, per l’Anno Accademico 2007/08, 2008/09 
e 2009/10  

- Da Febbraio 2009 è docente al Corso di Laurea in Infermieristica (SSD MED/45) e 
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche (SSD MED/45) presso 
l’Università di Roma Tor Vergata.  

- Ha avuto l’incarico di docenza (SSD MED/45) al primo modulo “L’infermiere come 
utente intelligente di ricerca”, del Corso di Perfezionamento “L’infermiere e le 
evidenze scientifiche (EBM & N): come trasferire i risultati della ricerca alla pratica 
clinica” organizzato dall’Università Cattolica del S. Cuore di Roma, nel periodo 
aprile-ottobre 2006.  

- Ha svolto un corso sulla Ricerca Bibliografica (SSD MED/45) al Master di Cure 
Palliative dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata il 28 settembre 2010.  

- Ha svolto un corso sulla Ricerca Bibliografica (SSD MED/45) al Master di Cure 
Palliative dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata il 29 marzo 2010.  

- Nell’AA 2021-22 ha avuto un incarico di docenza (SSD MED/45) al Master in 
Infermieristica di Famiglia e di Comunità presso l’Università di Pavia.  

- Da dicembre 2016 è Coordinatore del Master di primo livello (60 CFU) 
“Infermieristica clinica nel paziente critico”, Università di Roma “Tor Vergata”.  

- Dal giugno 2017 ad ottobre 2019 è stato Coordinatore del Master di primo livello 
(60 CFU) “Stomaterapia e riabilitazione delle incontinenze”  

- Dall’Anno Accademico 2016/2017 a tutt’oggi è membro del Collegio dei docenti del 
Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica, Università di 
Roma “Tor Vergata;  

- Dal 19/05/2023 è Coordinatore del Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche 
e Sanità Pubblica, Università di Roma “Tor Vergata” (DR 1308 del 19/05/2023).  

 
Didattica in ambito internazionale  
- Ha avuto l’incarico di docenza (SSD MED/45) al Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche e Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche riabilitative presso 
l’Universiteti Katolic “Zoia e Keshillit te Mire” Tirane, Albania, dall’anno accademico 
2013/14 a tutt’oggi;  

- E’ membro del Collegio dei Docenti del Dottorato di ricerca in Health Sciences presso 
l’Universidad San Jorge, Villanueva de Gállego (Zaragoza), Spagna, dall’Anno 
Accademico 2014/2015 a tutt’oggi;  
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- Ha avuto l’incarico di docenza (SSD MED/45) al Diploma of Advanced Studies 
“Infermiere di famiglia” presso la Scuola Universitaria Professionale della Svizzera 
Italiana (SUPSI) dall’Anno accademico 2014/15 a tutt’oggi;  

- Ha avuto l’incarico di docenza al Máster universitario en Investigación en Ciencias 
de la Salud, presso l’Universidad San Jorge, Villanueva de Gállego (Zaragoza), Spagna, 
per l’Anno Accademico 2017-2018  
- Ha avuto l’incarico di Visiting Professor of Nursing dal 01/09/2022 al 01/09/2024 
presso il Dipartimento di Nursing e Ostetricia dell’Università di Wroclaw (Breslavia), 
Polonia.  

III) Attività in 
campo clinico 
relativamente al 
settore 
concorsuale, 
nonché al settore 
scientifico-
disciplinare 
oggetto della 
procedura; 

 

Il Candidato ha svolto le seguenti attività in campo clinico: 
 
- Dal 20/09/1990 al 11/01/92, con la qualifica di Infermiere Professionale (IP), 

presso la Casa-Famiglia per malati di AIDS “Padre Monti”, via Primo Dorello 21, 
Roma;  

- Dal 13/01/92 al 24/03/2001 con la qualifica di IP, presso L’Università Cattolica 
del S. Cuore (Policlinico A. Gemelli: Clinica Medica e Centro di Medicina 
dell’Invecchiamento), Roma, dal 13/01/92 al 24/03/2001;  

- Dal 25/5/2001 al 01/02/2009, con la qualifica di Caposala, presso l’Ospedale S. 
Carlo di Roma: Reparto polispecialistico “Padre Luigi Monti” e Reparto di 
Cardiologia.  

IV) Partecipazione 
come 
organizzatore, 
moderatore o 
relatore a 
convegni di 
carattere 
scientifico in Italia 
o all’estero; 

 

Il Candidato dichiara di aver partecipato come Relatore ai seguenti convegni di 
carattere scientifico in Italia o all’estero: 
 
Convegni in Italia  
- Il 29 maggio 1997 ha presentato al seminario di aggiornamento Nursing nei 

servizi psichiatrici, svoltosi a Pontecorvo (FR), una relazione dal seguente titolo: 
“La teoria di Hildegard E. Peplau”.  

- Il 21 novembre 1997 ha presentato al convegno La professione infermieristica 
evolve attraverso la ricerca, svoltosi a Cassino (FR) la seguente relazione: “Il 
bisogno di sonno delle caregivers donne che assistono a casa persone con 
malattia d’Alzheimer”.  

- Il 24 novembre 1997 ha presentato al convegno L’infermiere e la Ricerca: Aspetti 
nuovi per la Professione, svoltosi a Viterbo la seguente relazione: “Il bisogno di 
sonno delle caregivers donne che assistono a casa persone con malattia 
d’Alzheimer”;  

- Il 4 dicembre 1997 ha presentato al convegno La ricerca infermieristica nelle 
diverse età della vita, svoltosi a Roma la seguente relazione: “Il bisogno di sonno 
delle caregivers donne che assistono a casa persone con malattia d’Alzheimer”;  

- Il 1 aprile 1998 ha tenuto un seminario dal titolo “Metodologia della Ricerca 
Infermieristica” agli studenti del III anno del Corso di DU per Infermiere 
dell’Università Cattolica;  

- Il 12 dicembre 1998 ha tenuto un seminario dal titolo “Il Processo della Ricerca 
Infermieristica” agli studenti del Corso di DU per Infermiere dell’Università “La 
Sapienza” di Roma (sede distaccata di Anzio).  

- Il 12 ottobre 1999 ha presentato alla giornata di studio Infermieri ed Informatica, 
dalla documentazione alla ricerca, organizzato dal Collegio IPASVI di Roma la 
seguente relazione: “Informatica e Formazione: la ricerca bibliografica 
computerizzata per un apprendimento continuo nel Nursing”.  

- Il 4 – 5 settembre 2000 ha presentato alla I Conferenza italo-statunitense “Il 
sapere infermieristico in una prospettiva internazionale – Global perspective on 
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nursing scholarship” svoltasi presso il Consiglio Nazionale delle Ricerche di Roma 
la seguente relazione: Prendersi cura di una persona affetta da Malattia 
d’Alzheimer: uno studio fenomenologico.  

- Il 9 ottobre 2000 ha presentato al “Primo corso di formazione sull’età anziana e 
sugli aspetti culturali, psicologici, etici, spirituali e assistenziali nelle comunità 
religiose” organizzato dal Centro di Promozione e Sviluppo dell’Assistenza 
Geriatria, la seguente relazione: Alcuni aspetti di Infermieristica geriatria: igiene 
personale, abbigliamento, mobilizzazione, alimentazione.  

- Il 13 maggio 2003 ha presentato alla VII Conferenza Nazionale dell’Associazione 
Italiana di Oncologia Medica tenutasi a Taormina una relazione dal titolo “Le 
banche dati per l’assistenza infermieristica in oncologia.  

- Il 30 maggio 2003 ha presentato al Convegno dell’Associazione Italiana Malattia 
d’Alzheimer “Il malato d’Alzheimer: come riconoscerlo, come curarlo, come 
assisterlo” tenutosi ad Oristano una relazione dal titolo: “Esperienze di vita dei 
caregivers di persone affette da Malattia d’Alzheimer: studio fenomenologico.  

- Il 4 giugno 2003 ha presentato alla giornata di Studio organizzata dall’Università 
“La Sapienza” di Roma e dall’University of Texas, School of Nursing 
“Infermieristica della famiglia e salute” una relazione con il seguente titolo: 
“Problemi di sonno dei caregiver familiari di persone affette da Malattia 
d’Alzheimer”  

- Il 4 giugno 2003 ha presentato al Seminario internazionale organizzato 
dall’Università Cattolica, Corso di Laurea per Infermiere e dall’University of 
Texas, School of Nursing, una relazione su “Family caregiving: lived experiences, 
problems, and nursing intervention for family caregivers of chronic patients”.  

- Il 2/03/04 ha tenuto un seminario presso la scuola per Dirigenti dell’Assistenza 
Infermieristica dal titolo: Caregiving e Malattia di Alzheimer: Aspetti della 
Ricerca Infermieristica”.  

- Il 31/03/06 ha tenuto una relazione dal titolo “L’impianto di pacemaker e di 
defibrillatore impiantabile: l’impatto sul paziente” al IX Congresso Nazionale del 
Gruppo Italiano Infermieri di Cardiologia (GITIC), Chianciano Terme (SI).  

- Il 30/04/06 ha tenuto una relazione al Seminario interuniversitario “Prendersi 
cura della famiglia che assiste” dal titolo “Significato di Qualità di vita per le 
famiglie che si prendono cura di malati d’Alzheimer”, organizzato dall’Università 
Cattolica del S. Cuore e dal Campus Bio Medico, Roma.  

- Il 2/12/06 ha presentato una comunicazione al 51° Congresso della Società 
Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze), dal titolo: “Misurare la qualità di 
vita dei caregiver di persone affette da demenza”  

- Il 6/06/09 ha presentato una comunicazione al 40° Congresso Nazionale di 
Cardiologia ANMCO (Firenze) dal titolo: Vivere con l’Ipertensione Polmonare: 
studio fenomenologico”.  

- Il 21 novembre 2011 ha presentato una relazione dal titolo “Il self-care nello 
scompenso cardiaco” al XII Corso di Aggiornamento “Formazione Infermieri 
nell’Università: cambiamenti, nuove sfide ed opportunità”, Organizzato dal 
Collegio IPASVI di Reggio Calabria.  

- Il 24 novembre 2011 ha presentato una relazione dal titolo “Self-care nel 
paziente con scompenso cardiaco: una ricerca multicentrica” alla IV Conferenza 
Internazionale del Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica 
“Ricerca infermieristica e buone pratiche: puntare all’eccellenza”, Roma.  

- Il 24 novembre 2011 ha presentato una relazione dal titolo “Qualità di vita nelle 
famiglie italiane colpite da stroke” alla IV Conferenza Internazionale del Centro 
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di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica “Ricerca infermieristica e 
buone pratiche: puntare all’eccellenza”, Roma.  

- Il 20 maggio 2011 ha presentato una relazione dal titolo “Self-care nel paziente 
con scompenso cardiaco” al Convegno “Progetti di ricerca per l’innovazione” 
organizzato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la ricerca infermieristica.  

- Il 7 – 8 ottobre 2011 ha presentato un poster dal titolo “Affidabilità del caregiver 
nel valutare la qualità di vita del paziente con ictus” al convegno “L’evoluzione 
del nursing italiano negli ultimi 150 anni” organizzato dai Collegio Provinciale 
IPASVI dell’Aquila.  

- Il 7 – 8 ottobre 2011 ha presentato una relazione dal titolo “Self-care nel paziente 
con scompenso cardiaco: studio comparativo tra ambulatorio per lo scompenso, 
day hospital cardiologico e ambulatorio di cardiologia” al convegno 
“L’evoluzione del nursing italiano negli ultimi 150 anni” organizzato dai Collegio 
Provinciale IPASVI dell’Aquila.  

- Il 4 ottobre 2012 ha presentato una relazione dal titolo “I risultati di una ricerca 
infermieristica italiana sullo scompenso cardiaco” al XXXIII Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Cardiologia Invasiva (GISE), Genova.  

- Il 6/06/2013 ha presentato due relazioni al convegno “Updates in heart failure 
self-care” dal titolo: “Validazione della teoria situazionale-specifica del self-care 
nello scompenso cardiaco tramite un modello di equazione strutturale” e “La 
relazione tra self-care e qualità di vita nei pazienti con scompenso cardiaco e nei 
loro caregiver” organizzato dal Centro di Eccellenza per la cultura e la ricerca 
infermieristica, Roma.  

- Il 15/12/2014 ha presentato una relazione al Convegno Sanit “Alimentare la 
ricerca infermieristica: esperienze nell’ambito della formazione infermieristica 
per l’area della cronicità” dal titolo: La ricerca infermieristica nella cronicità.  

- Il 6/3/2015 ha presentato al Congresso della Federazione Nazionale Collegi 
IPASVI una relazione dal titolo: “Miglioramento del self-care nelle persone con 
scompenso cardiaco con il colloquio motivazionale”.  

- Il 20/03/2015 ha presentato al Meeting della Conferenza Nazionale dei Corsi di 
Laurea in Ostetricia una relazione dal titolo: “Attuabilità del Dottorato di Ricerca 
in Midwifery in Relazione al Contesto Legislativo”.  

- Il 18/4/2015 ha presentato al Convegno “Dottorato di ricerca e sviluppo 
scientifico nella disciplina infermieristica” organizzato da Collegio IPASVI di 
Benevento una relazione dal titolo: “Self-care nello scompenso cardiaco: linea 
di ricerca dottorale nell’ambito infermieristico”.  

- Il 22/5/2014 ha presentato al Convegno “Le sfide per la salute nella società che 
cambia: sviluppo, metodologia ed esperienze di ricerca in ambito 
infermieristico” Organizzato dall’Università di Milano – Bicocca, una relazione 
dal titolo: “Self-care nello scompenso cardiaco”.  

- Il 6/6/2015 ha presentato al 46° Congresso ANMCO, Milano, una relazione dal 
titolo: “Il ruolo della self-care confidence nella relazione tra deterioramento 
cognitivo e self-care nei pazienti con scompenso cardiaco”.  

- Il 6/6/2015 ha presentato al 46° Congresso ANMCO, Milano, una relazione dal 
titolo: “Il self-care nei pazienti con scompenso cardiaco”.  

- Il 6/6/2015 ha presentato al 46° Congresso ANMCO, Milano, una relazione dal 
titolo: “Il contributo del caregiver al self-care del paziente con scompenso 
cardiaco”.  
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- Il 7/9/2015 ha presentato all’Incontro Nazionale Pazienti Associazione Italiana 
Scompensati Cardiaci, Roma, una relazione dal titolo: “L’importanza del self-
care nei pazienti affetti da scompenso cardiaco”.  

- Il 21/04/2016 ha presentato al “3° meeting delle professioni di cura”, Piacenza, 
una relazione dal titolo: “La ricerca infermieristica in Italia: ruolo dell’Università 
di Roma Tor Vergata”.  

- Il 5/05/2016 ha presentato al XIV Congresso Nazionale di Cardiologia 
dell’anziano, Roma, una relazione dal titolo: “L’auto-cura: come fare per 
potenziarla”.  

- Il 10/05/2016 ha presentato al workshop “Condurre il cambiamento e avanzare 
il sistema salute” organizzato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica, una relazione dal titolo: “Self-care e contributo al self-care nello 
scompenso cardiaco: studio con metodo misto sui pazienti e sui caregiver”.  

- Il 24/09/2016 ha presentato al 20° Convegno nazionale della Conferenza 
Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie, Bologna, una 
relazione dal titolo: “Dottorati disciplinari ed interdisciplinari”.  

- Il 29/09/2016 ha presentato al Convegno “Self-care nelle malattie croniche: 8 
anni di ricerca italiana”, una relazione dal titolo: “Ne vale la pena? Self-care e 
mortalità nello scompenso cardiaco”.  

- Il 23/01/2017 ha tenuto il seminario “Middle- and situation-specific theories on 
self-care” al Corso di Laurea in Infermieristica in lingua inglese della Sapienza 
Università di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, sede Ospedale S. Andrea.  

- Il 03/05/2017 ha presentato al Convegno dell’Associazione Italiana Scompensati 
Cardiaci (AISC), “Lo scompenso cardiaco: il caregiver si racconta”, una relazione 
dal titolo: “Presa in carico del caregiver”.  

- Il 29/09/2017 ha presentato all’Incontro Annuale “Giornata mondiale del cuore” 
dell’Associazione Italiana Scompensati Cardiaci (AISC), Roma, una relazione dal 
titolo: “Il ruolo dell'infermiere nel network multidisciplinare dello scompenso 
cardiaco”.  

- Il 3/11/2017 ha presentato al Convegno “Il futuro dell’infermieristica attraverso 
le competenze specialistiche” organizzato dal Collegio IPASVI di Palermo una 
relazione dal titolo: La teoria del self-care nello scompenso cardiaco.  

- Il 6/12/2018 ha presentato al Convegno “La riorganizzazione dei servizi 
territoriale per gli anziani fragili: la proposta del gruppo di lavoro Active Ageing 
della SItI Lazio” Organizzato dalla Società Italiana di Igiene – sezione Lazio, una 
presentazione dal titolo: “Self-care nelle persone anziane”  

- 21/05/2019 “Integrazione della disciplina infermieristica tra didattica, ricerca e 
assistenza” organizzato dalla Fondazione Policlinico Tor Vergata dal titolo: “Le 
ricerche condotte dagli studenti dei corsi di laurea e di dottorato: il Self-care 
nelle malattie croniche”  

- 30/05/2019 “Il contributo dei caregiver familiari nell'assistenza all'anziano con 
malattie cardiovascolari” organizzato dal XVII Congresso di Cardiologia 
dell’Anziano - Bisogni insoddisfatti e questioni aperte, Roma  

- Il 24/6/2019 “Self-care of heart failure: main results from a multiyear research 
line at University of Rome “Tor Vergata” al convegno “Chronic illness care: 
esperienze di ricerca in ambito infermieristico e sviluppi per l’assistenza alle 
persone con malattie croniche”, organizzato dall’Università di Milano Bicocca.  

- Il 09/12/2019, “La self-care nello scompenso cardiaco: i risultati della ricerca 
italiana”, al Corso di formazione: Valorizzazione e digitalizzazione del processo 
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di cura, IV Edizione, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Specialistica dei Colli, 
Napoli.  

- Il 27/01/2021 ha tenuto il seguente seminario presso l’Università Vita e Salute 
San Raffaele di Milano: “Self-care nello scompenso cardiaco e nelle malattie 
croniche: sviluppo di un programma di ricerca.  

- Il 16/06/2021 ha tenuto al workshop “Self-care in chronic illnesses: Third 
international meeting” una relazione dal titolo “La ricerca sul self-care in Italia”.  

- Il 24/06/2021 “Linee di ricerche italiane sul self-care”, alla Giornata Scientifica 
Internazionale dell’Azienda Ospedalera di Alessandria.  

- Il 16/09/2021 ha presentato alla Summer School della Società Italiana di 
Cardiologia Geriatrica tenuta a Firenze, una relazione dal titolo “Il ruolo 
dell’Infermiere di Comunità”  

- L’8/11/2021 ha presentato al Corso ECM “Percorso assistenziale per la gestione 
del paziente cardiopatico: il ruolo dell’infermiere e l’importanza del self-care” 
organizzato dall’Azienda ospedaliero-universitaria Sant’Andrea di Roma, una 
relazione dal titolo “Self-care nello scompenso cardiaco”.  

- Il 05/03/2022 ha presentato al Convegno “Lo sviluppo della Disciplina 
Infermieristica in Italia: formazione triennale, magistrale e dottorato di ricerca 
disciplinare. Esperienze Italiane”, Palermo, una relazione dal titolo: 
“Educazione, Ricerca e Pratica clinica: la ricerca quale motore dello sviluppo 
disciplinare”.  

- Il 06/05/2022 ha presentato al Convegno del GITIC “Self Care della Persona con 
patologia cardiovascolare. Il contributo della disciplina Infermieristica”, Inverigo 
(CO), una relazione dal titolo: “Risultati dello studio MOTIVATE HF: trial clinico 
per migliorare il self care nelle persone con Scompenso Cardiaco.  

- Il 09/05/2022 ha presentato al Congresso Nazionale della Società Infermieri Area 
Nefrologica (SIAN), Rimini, una relazione dal titolo “Dalla formazione alle 
competenze specialistiche ed avanzate, gli infermieri le agiscono nella sanità del 
futuro”.  

- Il 03/03/2023 ha presentato al Corso ECM “Laboratorio di scrittura scientifica per 
le professionisanitarie in pediatria” organizzato dall’Opedale Bambino Gesù di 
Roma una relazione dal titolo “Come affrontare un referaggio”  

- Il 18/05/2023 ha presentato al Congresso dell’ANMCO una relazione dal titolo: 
“La ricerca infermieristica in ambito cardiologico: l’esperienza dell’Università 
Tor Vergata di Roma”  

- Il 25/11/2023 ha presentato al Primo meeting culturale di Alinurse Associazione 
culturale Alumni PhD Nursing & Public Health, una relazione dal titolo: 
“Cambiamenti, sfide ed opportunità per i giovani dottorandi in Scienze 
infermieristiche e sanità pubblica”  

- Il 14/12/2023 ha presentato al 6° Congresso Nazionale degli Infermieri e delle 
Professioni sanitarie della Difesa una relazione dal titolo: “La formazione 
infermieristica alla ricerca come leva strategica per lo sviluppo del personale”  

 
Convegni internazionali (su invito)  
- 09/11/2015 ha presentato una comunicazione dal titolo “Cardiovascular patient 

and caregiver typologies” al Congresso dell’American Heart Association, 
Orlando, USA.  

- 16/04/2016 ha presentato una relazione dal titolo “Patient and caregiver dyad 
and its impact on self-care” Al Congresso del Council of Cardiovascular Nursing 
and Allied Professions, Atene, Grecia.  
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- 27/8/2016 ha presentato una comunicazione dal titolo “The Italian experience 
with nursing specialization” al Congresso della European Society of Cardiology, 
Roma.  

- 18/5/2017 ha presentato una relazione dal titolo “Writing academically in English 
when it is not your native language” al pre-conference workshop “Publishing 
your articles with impact and influence” del Congresso EuroHeartCare 2017, 
Jonkoping, Svezia.  

- 24/01/2018 ha presentato una relazione dal titolo “The role of the family and 
caregivers in patient’s cardiovascular self-care” al Webinar del Council of 
Cardiovascular Nursing and Allied Professions “Patient and Family Involvement 
in Cardiovascular care”, Sophia Antipolis, Nizza, Francia.  

- 08/5/2018 ha presentato una comunicazione dal titolo “Self-care e scompenso 
cardiaco” al X Workshop Internazionale del Centro di Eccellenza per la Cultura e 
la Ricerca Infermieristica, Roma.  

- 10/04/2019 “Self-care nell’ambito delle cure” Scuola Universitaria Professionale 
della Svizzera Italiana (SUPSI), Manno, Switzerland.  

- 03/05/2019 “Caregiver contributions in cardiovascular care” EuroHeartCare, 
Milan.  

- 04/6/2019 “The role of informal caregivers in self-care” International Conference 
of Self-Care Research, l’Australian Catholic University, Rome.  

- 18/06/2021 “Focus group findings: what do health care professional say 
[regarding injectable terapies to reduce cardiovascular risks]? EuroHeartCare 
2021 (online).  

- 22/05/2022 “Frailty in caregivers of patients with cardiovascular disease as an 
under-recognized problem” EuroHeartCare, Madrid Spagna.  

- 07/06/2023 “How to publish your paper with success”, Convegno “Creating the 
science and didactic in nursing and midwifery. Wroclaw (Breslavia), Polonia  

- 11/10/2023 ha svolto un seminario presso la School of Nursing della Wroclaw 
Medical University, Worclaw, Polonia, dal titolo: “Self-care in Chronic 
Conditions: An example of a Multimethod Research Program”.  

- 26/06/2023 “Self-care in chronic conditions: state of the science and future 
directions in research”. International conference on risk communication, 
community engagement and infodemic management for infection and chronic 
diseases in emergency health situations. University of Vlora “Ismail Qemali”, 26-
27/10/2023.  

- 28/10/2023 “Self-care in chronic conditions”. International Congress Healthcare 
Professional Albania 23. Tirana, Albania.  

- 12/11/2023 “The Kansas City Cardiomyopathy Questionnaire”. American Heart 
Association Scientific Sessions, Philadelphia, USA.  

 
Convegni internazionali (su abstract accettato)  
- Il 13-15 maggio 1999 ha presentato all’International Family Nursing Research 

Congress (Tampere – Finlandia) un lavoro di ricerca su: Family quality of life: 
Depression, Stress and Anxiety of Women Primary Caregivers to Alzheimer’s 
Disease Persons at Home.  

- Il 25-27 maggio 2000 ha presentato alla Xth Biennal Conference of European 
Nurse Researchers una relazione dal titolo: The experience of caring in 
Alzheimers’s caregivers: a phenomenological study.  
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- Il 27 – 29 giugno 2003 ha presentato al Conferenza dell’International Council of 
Nurses (Building excellence through evidence) tenutasi a Ginevra, una relazione 
dal titolo: Quality of life in Alzheimer’s Disease caregivers.  

- Il 27 – 29 giugno 2003 ha presentato al Conferenza dell’International Council of 
Nurses (Building excellence through evidence) tenutasi a Ginevra, un poster dal 
titolo: Anxiety and depression in cancer patients hospitalized and at home.  

- Il 4 – 7 ottobre 2010 ha presentato un poster al Forth European Nursing Congress 
Older Persons: the future of care, Rotterdam, Paesi Bassi, dal titolo “Preliminary 
results from the reliability and validity of the Stroke Impact Scale in Italy”.  

- Il 4 – 7 ottobre 2010 ha presentato un poster al Forth European Nursing Congress 
Older Persons: the future of care, Rotterdam, Paesi Bassi, dal titolo “Positive and 
negative impact in caring for older people living in Sardinia, Italy”.  

- Il 17 marzo 2012 ha presentato una relazione dal titolo “The contribution of 
caregivers to self-care in heart failure: development of an instrument” al 12th 

Spring Meeting on Cardiovascular Nursing, Copenhagen, Danimarca.  

- Il 19/11/2013 ha presentato una comunicazione dal titolo: Self-Care Confidence 
Mediates the Relationship Between Cognition and Self-Care Behaviors in Adults 
With Heart Failure” al Congresso dell’American Heart Association, Dallas, USA.  

- Il 14/6/2015 ha presentato una comunicazione dal titolo “How patient-caregiver 
dyads contribute to self-care in heart failure: typologies and characteristics” al 
Congresso del Council of Cardiovascular Nursing and Allied Professionals 
(CCNAP), Dubrovnic, Croazia.  

- Il 22/05/2016 ha presentato una comunicazione dal titolo “Self-care confidence 
totally mediates the influence of simple attention and working memory on self-
care in adults with heart failure” al Congresso “Heart Failure 2016” della 
European Heart Failure Association, Firenze.  

- Il 20/5/2017 è stato co-autore (senior) della presentazione di Marco Paturzo dal 
titolo “Caregiver contribution to self-care maintenance and self-care 
management in heart failure care: a qualitative descriptive study” al Congresso 
EuroHeartCare 2017, Jonkoping, Svezia.  

- L’8 giugno 2018 ha presentato una comunicazione dal titolo: “Caregiver 
contribution to heart failure patient self-care does not increase caregiver 
burden” all’EuroHeartCare 2018, Annual Congress of the Council on 
Cardiovascular Nursing and Allied Professions, Dublin, Ireland  

- 16/11/2019 “Motivational Interviewing is Effective to Improve Self-care in 
Patients with Heart Failure: Results of the “MOTIVATional intErviewing to 
improve self-care in Heart Failure patients” (MOTIVATE-HF) Randomized Clinical 
Trial”. American Heart Association Congress 2019, Filadelphia, USA.  

 
Poster presentati in convegni internazionali  
- Il 17 marzo 2012 ha presentato un poster dal titolo “The relationship between 

self-care maintenance and self-care management in heart failure: A structural 
equation modeling” al 12th Spring Meeting on Cardiovascular Nursing, 
Copenhagen, Danimarca.  

- Il 17 marzo 2012 ha presentato un poster dal titolo “Stroke survivors who like art 
have a better quality of life than those who do not” al 12th Spring Meeting on 
Cardiovascular Nursing, Copenhagen, Danimarca.  

- Il 25/5/2015 ha presentato un poster dal titolo “How comorbidity, self-care 
confidence and self-care behaviors interact to predict hospitalization in heart 
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failure patients” al Congresso della Heart Failure Association della European 
Society of Cardiology, Siviglia, Spagna.  

- Il 15/6/2015 ha presentato un poster dal titolo “Patient-caregiver dyadic 
determinants of self-care maintenance and self-care management in heart 
failure” al Congresso del Council of Cardiovascular Nursing and Allied 
Professionals (CCNAP), Dubrovnic, Croazia.  

- Il 23/05/2016 ha presentato un poster dal titolo “The Caregiver Burden Inventory 
in evaluating the burden of heart failure patients' caregivers: a multicenter 
study” al Congresso “Heart Failure 2016” della European Heart Failure 
Association, Firenze.  

- Il 24/05/2016 ha presentato un poster dal titolo “Socio-demographic and clinical 
determinants of poor self-care in patients with heart failure and diabetes 
mellitus” al Congresso “Heart Failure 2016” della European Heart Failure 
Association, Firenze.  

- Il 23/05/2016 ha presentato un poster dal titolo “The effect of therapeutic 
education on self-care in patients with heart failure and implantable 
cardioverter defibrillator: study protocol for a randomized controlled study” al 
Congresso “Heart Failure 2016” della European Heart Failure Association, 
Firenze.  

- Il 30/8/2016 ha presentato un poster dal titolo “Poor heart failure symptom 
response is associated with an increased risk of death and emergent healthcare 
utilization” al Congresso della European Society of Cardiology, Roma.  

- Il 19-20/5/2017 ha presentato un poster dal titolo “Informal caregiver needs in 
patients with heart failure: A mixed method study” al Congresso EuroHeartCare 
2017, Jonkoping, Svezia.  

- L’8 giugno 2018 ha presentato un poster dal titolo: “Better mutuality in heart 
failure patient and caregiver dyads improves their self-care: results of a dyadic 
analysis” all’EuroHeartCare 2018, Annual Congress of the Council on 
Cardiovascular Nursing and Allied Professions, Dublin, Ireland  

- L’8 giugno 2018 ha presentato un poster dal titolo: “The influence of health 
literacy on self-care in heart failure patient and caregiver dyads” 
all’EuroHeartCare 2018, Annual Congress of the Council on Cardiovascular 
Nursing and Allied Professions, Dublin, Ireland.  

- Il 3 maggio 2019: L C Jacoby , M De Maria , CW Avila1, ER Rabelo-Silva , E Vellone. 
Validity and reliability of the self-care of hypertension inventory in a brazilian 

population. EuroHeartCare; Milano, Italy ✓ 3 maggio 2019: Lorini S, De Maria 
M, Matarese M, Ausili D, Vellone E. Validity and Reliability of the Caregiver 
Contribution to Self-Care Chronic Illness Inventory (CC-SCCII). EuroHeartCare; 
Milano, Italy  

- Il 3 maggio 2019: De Maria M, Vellone E, Tagliabue S, Ausili D, Matarese M. 
Perceived social support and quality of life in multiple chronic disease patients 
and caregivers: A dyadic analysis. EuroHeartCare; Milano, Italy  

- Il 3 maggio 2019: G Pucciarelli , A Greco , M Paturzo , CY Jurgens , A Durante, R 
Alvaro, E Vellone. Psychometric Characteristics of the Heart Failure Somatic 
Perception Scale in a European Heart Failure Population. EuroHeartCare; 
Milano, Italy  

- Il 3 maggio 2019: V Spedale, S Di Mauro, A Attanasio, R Alvaro, E Vellone, D Ausili. 
Sleep quality and self-care behaviors of adults with heart failure: a systematic 
review. EuroHeartCare; Milano, Italy  
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- Il 3 maggio 2019: G Pucciarelli, KS Lyons, CS Lee, S Simeone, R Alvaro, E Vellone. 
Mutuality moderates the association between depression and quality of life in 
stroke survivor-caregiver dyads: a longitudinal study. EuroHeartCare; Milano, 
Italy  

- Il 3 maggio 2019: G Pucciarelli, GS Magwood, S Simeone, R Alvaro , E Vellone, M 
Lommi. Dyadic interventions for stroke survivors and caregivers after discharge: 
a meta-analysis study EuroHeartCare; Milano, Italy  

- Il 3 maggio 2019: G Pucciarelli, P Rebora, MW Arisido, D Ausili, S Simeone, E 
Vellone, R Alvaro. Stroke survivor care after discharge from rehabilitation 
hospitals: a longitudinal study. EuroHeartCare; Milano, Italy  

- G Pucciarelli, D Ausili, P Rebora, MW Arisido, S Simeone, R Alvaro, E Vellone. The 
life expenses of stroke survivors during the first year post discharge. 
EuroHeartCare; Milano, Italy  

- A Petruzzo, V Biagioli, A Durante, L Emberti Gialloreti, F D' Agostino, R Alvaro, E 
Vellone.. Caregivers of patients with heart failure who are more prepared to 
caregiving have lower depression and better quality of life: testing a model of 
path analysis. EuroHeartCare; Milano, Italy  

- Il 4 maggio 2019: F Dellafiore , C Misook, R Alvaro, G Pucciarelli , A Durante, E 
Vellone. When their relationship is good heart failure, patients and caregivers 
have lower anxiety and depression: an analysis with the Actor-Partner 
Interdependence Model. EuroHeartCare; Milano, Italy  

- Il 4 maggio 2019 E Vellone, O Chiala', L Klompstra, JJ Boyne, A Stromberg, T 
Jaarsma. Cognitive impairment in patients with heart failure: a descriptive 
international study. EuroHeartCare; Milano, Italy  

- Il 4 maggio 2019  LCS Jacoby, RH De Souza, GB Aliti, E Vellone, ER Rabelo-Silva. 
Motivational interviewing reduces blood pressure and improves self-care 
behaviors in adults with hypertension- MIdNIgHT - a randomized controlled 
trial. EuroHeartCare; Milano, Italy  

- Il 15 novembre 2019; Iovino P, Vellone E, De Maria M, Lorini S, Ausili D, Matarese 
M, Riegel B. Influence of Depression on Self-Care Behaviors in Older Adults With 
Multiple Chronic Conditions: A Multivariate Analysis. American Heart 
Association Congress 2019; Filadelfia, USA.  

- 18/06/2021; Durante A, Ahtisham Y, Cuoco A, Boyne J, Brawner B, Juarez-Vela 
E, Vellone E. A convergent mixed methods study of resilience and its predictors 
in informal caregivers of patients with heart failure. EuroHeartCare 2021 
(online).  

- 18/6/2021; Iovino P, Rebora P, Occhino G, Zeffiro V, Caggianelli G, Ausili D, Riegel 
B, Vellone E. Does motivational interviewing reduce health care service uses and 
mortality in patients with heart failure? A secondary analysis of the MOTIVATE-
HF trial. EuroHeartCare 2021 (online).  

- 18/6/2021; Caggianelli G, Iovino P, Rebora P, Occhino G, Zeffiro V, Locatelli G, 
Ausili D, Alvaro R, Riegel B, Vellone E. A motivational interviewing intervention 
improves the burden of physical symptoms in patients with heart failure: A 
secondary outcome analysis of a randomized clinical trial. EuroHeartCare 2021 
(online).  

- 18/6/2021; Trenta AM, Ausili D, Caruso R, Moro M, Nania T, Vellone E, Dellafiore 
F. Living with heart failure during the COVID-19 pandemic: an interpretative 
phenomenological analysis. EuroHeartCare 2021 (online).  
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- 18/6/2021; Trenta AM, Belloni S, Ausili D, Caruso R, Arrigoni C, Vellone E, Moro 
M, Dellafiore F. The lived experience of patients with a left ventricular assist 
device during the COVID-19 pandemic: a qualitative study. EuroHeartCare 2021 
(online).  

- 13/11/2023. Locatelli G, Iovino P, Jurgens CY, Alvaro R, Uchmanowicz I, Rasero 
L, Riegel BJ, Vellone E. Patient Self-Care Mediates the Relationship Between 
Caregiver Contributions and Symptom Burden in Heart Failure. American Heart 
Association Scientific Sessions, Philadelphia, USA.  

V)Coordinamento 
e partecipazione 
a progetti 
scientifici 
nazionali o 
internazionali 
ammessi al 
finanziamento 
sulla base di 
bandi competitivi 
che prevedano la 
revisione tra pari; 
 

Il Candidato risulta essere Principal Investigator o co-investigator nei seguenti  
progetti scientifici nazionali o internazionali ammessi a finanziamento: 
 
Progetti nazionali 
 

Ente Finanziatore  

Anno/i Titolo progetto Ruolo  Importo finanziamento   

2010-11  Qualità di vita nelle 
famiglie italiane colpite da 
ictus cerebrale  

Principal 
investivator  

Euro 40.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2011 - 12  Self-care nel paziente con 
Scompenso cardiaco  

Principal 
investivator  

Euro 39.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2012 - 2014  Migliorare il self-care nella 
persona con scompenso 
cardiaco attraverso il 
colloquio motivazionale  

Principal 
investivator  

Euro 48.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2012 - 2013  La ricerca dei 
comportamenti non 
aderenti nei soggetti 
sottoposti a trapianto di 
organi solidi  

Co-
investigator; 
Principal 
investigator: 
Rosaria 
Alvaro  

Euro 13.200  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2012 - 2014  Professional Assessment 
Instrument (Sistema 
informatico di supporto 
decisionale per  
l’assistenza 
infermieristica),  

Co-
investigator; 
Principal 
investigator: 
Fabio 
D’Agostino  

Euro 48.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2012 - 2014  Da studente infermiere a 
professionista della salute: 
uno studio longitudinale 
sul processo dello stress e 
del burnout a partire 
dall’università  

Co-
investigator; 
Principal 
investigator: 
Rosaria 
Alvaro  

Euro 32.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2012 - 14  Qualità di vita nelle 
famiglie italiane colpite da 
ictus cerebrale II  

Principal 
investivator  

Euro 62.400  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  
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2015 – 16  Self-care e contributo al 
self-care nello scompenso 
cardiaco: studio con 
metodo misto su pazienti e 
caregiver  

Principal 
Investigator  

Euro 16.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2015 – 16  Self-care e qualità di vita 
negli anziani con malattie 
croniche  

Co-Principal 
investigator 
con Maria 
Matarese e 
Davide Ausili  

Euro 16.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2015 - 16  Utilizzo del Nursing 
minimum data set del PAI 
per descrivere l’assistenza 
infermieristica e valutare il 
suo impatto  

Co-
investigator;  
Principal 
investigator: 
Fabio 
D’Agostino  

Euro 16.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2015 - 16  Effetto di un intervento 
educativo su misura per 
migliorare il self-care 
maintenance e qualità di 
vita nelle donne in post 
menopausa  

Co-
investigator; 
Principal 
investigator: 
Rosaria 
Alvaro  

Euro 16.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Ordine delle 
Professioni 
Infermieristiche di 
Roma  

2016 - 17  Promuovere il self-care e 
migliorare la qualità di vita: 
percorso innovativi di 
riabilitazione del paziente 
stomizzato attraverso il 
modello del case 
management. Uno studio 
multicentrico,  

Co-
investigator; 
Principal 
Investigator: 
Gabriella 
Angeloni  

Euro 72.000  Lega Italiana per la 
Lotta contro i Tumori 
(LILT)  

2017  Finanziamento delle 
Attività Base di Ricerca  

Principal 
Investigator  

Euro 3.000  MIUR; Avviso 
pubblico di ANVUR n. 
20/2017 del 15-06-
2017  

2018 - 19  Self-care nel paziente 
anziano in trattamento con 
farmaci antitumorali orali: 
valutazione, predittori e 
outcome,  

Co-
investigator  

Euro 80.000  Lega Italiana per la 
Lotta contro i Tumori 
(LILT)  

2018 – 20  Sviluppo della versione 3.0 
del Professional 
Assessment Instrument,  

Co-
investigator  

Euro 48.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2018 – 20  Bisogni e burden dei 
caregiver nello scompenso 
cardiaco; sono correlati 
con le caratteristiche dei 
pazienti e dei caregiver?  

PI  Euro 48.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2018 – 20  Validazione di nuovi 
strumenti per misurare il 
self-care e la qualità di vita 

Co-
investigator  

Euro 48.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
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nelle donne in 
postmenopausa con 
osteoporosi  

Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2019 - 20  Migliorare il self-care nei 
pazienti con stomia e nei 
loro caregiver familiari: 
studio clinico 
randomizzato controllato  

Principal 
Investigator  

Euro 80.000  Lega Italiana per la 
Lotta contro i Tumori 
(LILT)  

2019 - 20  Self-care nel paziente 
anziano in trattamento con 
farmaci antitumorali orali: 
valutazione, predittori e 
outcome.  

Principal 
Investigator  

Euro 16.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2019 - 20  Migliorare il self-care nei 
pazienti con stomia e nei 
loro caregiver familiari: 
studio clinico 
randomizzato controllato  

Principal 
Investigator  

Euro 16.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2019 - 20  La figura dell’infermiera 
dall’Unità d’Italia sino 
all’avvento del Fascismo.  

Co-
Investigator  

Euro 16.000  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

2020-21  Il self care delle malattie 
croniche multiple: studio 
in Albania  

Co-
Investogator  

Euro 8.000  Università Nostra 
Signora del Buon 
Consiglio  

2021 - 2022  L’impatto del tele-nursing 
sui comportamenti di self-
care dei pazienti con 
scompenso cardiaco  

Co-
Investigator  

Euro 8.230  Centro di Eccellenza 
per la Cultura e la 
Ricerca 
Infermieristica, 
Collegio IPASVI, 
Roma  

 

Progetti internazionali  
 
- 2014 – 2020; Membro dell’Advisory Board dello studio “HF-Wii” (http://www.hf-

wii.com/), “Enhancing exercise capacity and daily activity of patients with heart 
failure through Wii gaming”; Principal Investigator: Tiny Jaarsma, University of 
Linkoping, Sweden.  

- 2014 – 2018 Co-Principal Investigator con Raul Juarez-Vela, RN, PhD, San Jorge 
University, Zaragoza, Spain, dello studio: “Self-care and caregiver contribution 
to self-care in Spain: a longitudinal study”  

- 2015 – 2020, Co-Principal Investigator con Raul Juarez-Vela, RN, PhD, San Jorge 
University, Zaragoza, Spagna, e Josiane Boyne, PhD, RN, MA ANP, Maastricht 
University, The Netherlands, dello studio: “Caregiver needs in heart failure”.  

- 2017 – 2018, Co-investigator dello studio internazionale “Patient-Centred Care 
in the European Society of Cardiology (ESC) Guidelines”. PI: Rani Khatib (UK)  

- 2018 – 2023, Co-investigator dello studio internazionale “Injectable therapies 
with cardiovascular benefit”. PI Ekaterini Lambrinou (Cipro) e Rani Khatib (UK)  

- 2020 – a tutt’oggi, Co-investigator dello studio internazionale “Symptoms and 
self-care in adults with chronic illness”, PI: Barbara Riegel e Tiny Jaarsma.  
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VI) Attività di 
valutazione di 
proposte 
progettuali da 
finanziare su base 
di bandi 
competitivi per 
conto di enti 
nazionali o 
internazionali; 
 

Il Candidato ha svolto le seguenti attività di valutazione di proposte progettuali: 
 
Periodo  Ente richiedente  Paese  N. Progetti 

valutati  
Maggio 2018  Fondazione Alberto 

Sordi, Università 
Campus Biomedico  

Italia  5  

Giugno 2019  Czech Science 
Foundation  

Repubblica Ceca  1  

Maggio 2021  Active Assisted Living 
Programme  

Belgio  3  

Maggio 2021  Ministero Università e 
Ricerca (Programma 
PRIN)  

Italia  1  

Settembre 
2021  

National Science 
Centre  

Polonia  1  

2022  National Science 
Centre  

Polonia  10  

 

VII) Dottorato di 
ricerca in area 
infermieristica; 
 

Il Candidato risulta in possesso del Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche 

VIII) Attività di 

terza missione e 

public 

engagement 

Il Candidato ha svolto le seguenti attività di terza missione e public engagement 
che risultano documentate nei seguenti siti Internet: 
 
- Dal sito della Società Europea di Cardiologia: Art improves stroke survivors' 

quality of life  
http://www.escardio.org/about/press/press-releases/pr-12/Pages/art-improves-

stroke-survivors-quality-life.aspx?hit=dontmiss  
- Da Forum PA: Comunicare con il cittadino e non verso il cittadino: una sfida 

ancora aperta per la sanità italiana http://saperi.forumpa.it/story/69913/web-
e-informazione-sanitaria-le-aziende-sanitarie-e-ospedaliere-italiane  

- Dal Sito della Federazione Nazionale collegi IPASVI: Gli infermieri sui social 
media: come caratterizzarsi con un corretto posizionamento 
http://www.ipasvi.it/attualita/gli-infermieri-sui-social-media-come-
caratterizzarsi-con-un-corretto-posizionamento-id1109.htm  

- Dall’Associazione Italiana Scompensati Cardiaci, L’importanza del self-care nei 
pazienti affetti da scompenso cardiaco 
https://www.youtube.com/watch?v=CvMkndDtZxM  

- Dall’ European Journal of Cardiovascular Nursing, EJCN Journal Club - Session 2 
https://www.youtube.com/watch?v=FJ8YvxNQ6PQ  

- Dal sito della European Society of Cardiology 
http://www.escardio.org/Congresses-&-Events/Upcoming-congresses/Heart-
Failure/Scientific-Sessions/YIA-NIA-competitions  

- Dal Giornale online “Il Faro” http://www.ilfaroonline.it/2017/05/23/vita-lo-
scompenso-cardiaco/175003/  

- Dall’European Journal of Cardiovascular Nursing. Interview. European Journal of 
Cardiovascular Nursing 2019, Vol. 18(3):253. DOI 
https://doi.org/10.1177/1474515118823688  

- Dal sito della European Society of Cardiology. Exercise may improve cognition in 
patients with heart failure. 04/05/2019. https://www.escardio.org/The-
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ESC/Press-Office/Press-releases/Exercise-may-improve-memory-in-heart-
failure-patients  

- Vellone E, Ausili D. Il self-care nelle malattie cardiovascolari: prendersi cura di sè 
per vivere meglio. Bergamo Cuore, Anno 37, Numero 1, Marzo 2020.  

- Dal sito della Heart Failure Association 
https://esc365.escardio.org/Congress/HFA-Discoveries/Nursing-Investigator-
Award/223209-reduced-physical-activity-in-patients-with-heart-failure-a-
study-based-on-objective-measurement-of-daily-exercise  

- Dal Sito della FNOPI: https://www.fnopi.it/2020/11/02/vellone-fellow-
american-academy-of-nursing/  

- A cura del Consiglio Direttivo OPI Milano, Lodi, Monza e Brianza. Intervista a 
Ercole Vellone, quinto infermiere italiano dell’American Academy of Nursing IJN 
| Intervista a Ercole Vellone, quinto infermiere italiano dell’American Academy 
of Nursing (italianjournalofnursing.it) 17  

- Intervista dal giornale Indip: Assistenza sanitaria off limits, così i familiari dei 
pazienti diventano vittime - Indip  

 
Docenza a corsi ECM  
- Ha svolto un corso di aggiornamento (due moduli di tre giorni ciascuno, 42 ore) 

dal titolo “Metodologia della Ricerca infermieristica” nei mesi di ottobre e 
dicembre 2002 presso il Collegio IPASVI di Bolzano.  

- Il 25 settembre 2003 ha presentato al Workshop “L’infermiere tra index ed 
internet, come utilizzare al meglio questi strumenti”*, organizzato 
dall’Università Campus Bio-Medico di Roma, una relazione dal titolo: “La ricerca 
bibliografica: finalità obiettivi, metodologie, strumenti”  

- Nei mesi di Ottobre – Dicembre 2003 è stato docente al corso ECM in 6 edizioni 
“Il S. Carlo: ospedale senza dolore*” per infermieri, presentando una lezione su 
“La ricerca infermieristica per linee guida, protocolli e procedure” (acquisendo 
12 crediti ECM in qualità di docente).  

- Il 4/11/04 ha tenuto una relazione dal titolo “La ricerca bibliografica e l’analisi 
critica della letteratura” al Corso accreditato ECM “L’Assistenza infermieristica 
basata sull’evidenza scientifica”, Bari, Il villaggio del Fanciullo 4-5/11/04.  

- Il 24/09/05 ha tenuto una relazione dal titolo “La ricerca bibliografica: un primo 
approccio alla ricerca” al Corso accreditato ECM “La ricerca infermieristica in 
geriatria”, organizzato da Asclepion e Università Campus Bio-Medico di Roma, 
(acquisendo 2 crediti ECM in qualità di docente).  

- Il 15/10/05 ha tenuto il corso accreditato ECM “La ricerca infermieristica: uno 
strumento per migliorare l’assistenza”, organizzato dall’Istituto Internazionale 
per l’Eccellenza nel Nursing, Pontecorvo (FR).  

- Il 3/12/05 ha tenuto una relazione dal titolo “La ricerca bibliografica: un primo 
approccio alla ricerca”, al Corso ECM “Principi e Pratica di Infermieristica 
Oncologica”, organizzato dall’Azienda ASL di Viterbo.  

- Ha avuto l’incarico di docenza al Corso “La corretta consultazione delle risorse 
bibliografiche elettroniche di carattere scientifico” (7 ore), organizzato 
dall’Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione 
(ISMETT), Palermo, il 17 novembre 2006.  

- Ha svolto un corso di aggiornamento accreditato ECM (35 ore) dal titolo 
“Utilizzare la ricerca per migliorare la pratica” presso la ASL di Sassari nel periodo 
novembre 2008 e gennaio 2009.  



Pag. 22 

- Ha svolto un corso di aggiornamento ECM (6 ore) dal titolo “La ricerca 
infermieristica nell’area della salute mentale” presso la ASL di Arezzo il giorno 2 
febbraio 2010.  

- Ha svolto una lezione al Corso ECM “Metodologia della Ricerca Infermieristica” 
una lezione su: I disegni quantitativi, strumenti per la rilevazione dei dati e 
aspetti etici e giuridici nella ricerca scientifica (4 ore), il giorno 16 dicembre 2010.  

- Il 29 aprile 2011 ha presentato una relazione dal titolo “Progetto di ricerca 
italiano sul Self-Care nel paziente con scompenso cardiaco” al Corso ECM 
“Autocura nella persona con Scompenso Cardiaco” organizzato dal Centro di 
Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica.  

- Ha svolto una lezione dal titolo “Raccolta ed interpretazione dei dati” al Corso 
ECM “La ricerca infermeiristica: metodi e strumenti”, organizzato dal Policlinito 
Tor Vergata” (5 ore) il giorno 19 ottobre 2012.  

- Ha svolto una relazione dal titolo “Self-care nei pazienti italiani con scompenso 
cardiaco: studio descrittivo” al Convegno regionale (Lazio) della Società Italiana 
di Cardiologia, l’8 novembre 2014.  

 

Giudizio collegiale 

 

Il candidato Ercole Vellone è attualmente Professore Associato di Scienze Infermieristiche Generali Cliniche 

e Pediatriche (SSD MED/45) presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione dell’Università degli Studi 

di Roma Tor Vergata. Ha conseguito il Diploma di Infermiere Professionale nel 1988, la Laurea Specialistica 

in Scienze Infermieristiche e Ostetriche nel 2007 ed il Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche nel 

2014. Il Candidato documenta nel curriculum attività clinica come Infermiere dal 1990 al 2009 e attività 

accademica come Assegnista di ricerca, Ricercatore Universitario e Professore associato, 

continuativamente dal 2009 a tutt’oggi. Il Prof. Ercole Vellone è stato abilitato a professore di I fascia nel 

SC 06/M1 e SSD MED/45 nel 2018 ed ha partecipato a numerosi gruppi di ricerca nazionali ed internazionali 

su tematiche prevalentemente riguardanti il self-care nello scompenso cardiaco e nelle malattie croniche. 

Ha svolto anche un’intensa attività didattica nel SSD MED/45 in vari Atenei italiani e stranieri a far data dal 

1997, ed ha partecipato come relatore a numerosi congressi nazionali ed internazionali. Dal 2010 a 

tutt’oggi ha ricevuto numerosi Grant di ricerca ed in circa la metà è stato Principal Investigator. Ha anche 

svolto attività di revisore di progetti di ricerca nazionali ed internazionali. Il Prof. Ercole Vellone documenta 

nel suo curriculum attività di public engagement e docenza in corsi ECM. Presenta un H-Index di 38, più di 

5000 citazioni (Scopus), 305 articoli in Scopus, un Impact Factor totale di 641,060. Inoltre, risulta 

classificato nel World’s Top 2% Scientists List della Stanford University, dal 2020 al 2023. È stato, ed è 

tutt’ora, tutor di molti dottorandi e assegnisti di ricerca. Il Prof. Ercole Vellone collabora come membro di 

Board scientifici di diverse riviste scientifiche ed è editor associato dell’European Journal of Cardiovascular 

Nursing. Ha ricevuto diversi premi scientifici, è Fellow dell’European Society of Cardiology, dell’American 

Academy of Nursing ed è socio di diverse società scientifiche. Nelle suddette società ha svolto anche ruoli 

in commissioni di ricerca e di valutazione di abstract di congressi. Il candidato documenta nel curriculum 

312 articoli, 12 editoriali, 69 abstract in riviste, 33 contributi in atti di convegni, 8 capitoli di libri, 7 libri, e 

9 curatele.  

Il Candidato mostra una intensa e continuativa attività didattica dal 1997 a tutt’oggi, di ottima qualità e 

pertinente con il SSD MED/45. L’attività didattica è stata svolta sia in ambito nazionale che internazionale. 

Dal curriculum emerge una stretta correlazione tra l’attività di ricerca e didattica, testimoniata dal volume 

della produzione scientifica in Scienze Infermieristiche, oggetto dei suoi insegnamenti nel Corso di Laurea 

in Infermieristica, Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche e Dottorato di Ricerca in 

Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica, nonché diversi Master infermieristici. Il Candidato risulta anche 
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docente di Scienze Infermieristiche presso l’Università Nostra Signora del Buon Consiglio in Albania e la 

Wroclaw Medical University in Polonia. La Commissione all’unanimità valuta di livello eccellente l’impegno 

didattico del Candidato per quantità, qualità, intensità e continuità. Il Candidato presenta un curriculum 

caratterizzato da un ampio impegno nella ricerca, come dimostrato dalle pubblicazioni su riviste 

internazionali che effettuano peer review, partecipazioni a progetti di ricerca e presentazioni in convegni 

scientifici nazionali ed internazionali. Il Candidato ha ricoperto anche il ruolo di Principal investigator in 

diversi progetti di ricerca ammessi a finanziamento sulla base di bandi competitivi che prevedano la 

revisione tra pari. L’attività di ricerca che ha prodotto 312 articoli, 12 editoriali, 69 abstract in riviste, 33 

contributi in atti di convegni, 8 capitoli di libri, 7 libri, e 9 curatele, all’unanimità viene valutata di ottimo 

livello dalla commissione. Nel complesso, la Commissione valuta di livello eccellente l’attività di 

coordinamento e organizzazione di gruppi di ricerca e la partecipazione a essi, l’attività didattica svolta, 

l’attività in campo clinico, la partecipazione come organizzatore, moderatore o relatore a convegni 

scientifici in Italia e all’estero, il coordinamento e partecipazione a progetti scientifici nazionali ed 

internazionali ammessi a finanziamento su base competitiva, le attività di valutazione dei proposte 

progettuali su base di bandi competitivi, il Dottorato di ricerca, l’attività di terza missione e public 

engagement. 
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Pubblicazioni scientifiche 

Numero di pubblicazioni 

presentate dal candidato 

Il candidato ha presentato n. 16 pubblicazioni. 

Lavori in collaborazione con i 

commissari – enucleabilità e 

distinguibilità del contributo  

Il candidato presenta le pubblicazioni n. 2, 4, 5, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 

15 e 16 in collaborazione con i commissari (Prof.ssa Rosaria Alvaro). 

La commissione, tenuto conto di quanto stabilito in merito nella 

seduta preliminare, dichiara che il contributo del candidato risulta 

ben enucleabile sulla base del seguente criterio: in tutti i lavori, inclusi 

quelli in collaborazione con la Prof.ssa Rosaria Alvaro, il Candidato è 

sempre in una posizione preminente (primo o ultimo nome). 

Lavori in collaborazione con i terzi 

– enucleabilità e distinguibilità del 

contributo 

Il Candidato presenta tutte e 16 le pubblicazioni in collaborazione con 

terzi. 

La commissione, tenuto conto di quanto stabilito in merito nella 

seduta preliminare, dichiara che il contributo del candidato risulta 

ben enucleabile sulla base del seguente criterio: in tutti i lavori 

presentati il nome del candidato è sempre in posizione preminente 

(primo o ultimo autore) 

Ambito delle pubblicazioni  Il Candidato presenta tutte pubblicazioni su riviste internazionali. Le 

pubblicazioni n. 1 e 12,  sono incentrate sul self-care delle malattie 

croniche in generale; la pubblicazione n. 2, sul self-care nei pazienti 

che assumono chemioterapici per via orale; le pubblicazioni n. 3 e 11 

su aspetti teorici del self-care nello scompenso cardiaco; le 

pubblicazioni n. 4, 5, 7, 13 riportano i risultati di un trial randomizzato 

controllato su un intervento per migliorare il self-care nello 

scompenso cardiaco; la pubblicazione n. 6 sul ruolo dei caregiver nel 

self-care delle malattie croniche; infine, le pubblicazioni n. 8, 9, 10, 

14, 15 e 16 sono incentrate sul self-care specifico dello scompenso 

cardiaco;  
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Giudizio collegiale 

ll Candidato presenta 16 lavori che sono stati tutti pubblicati su riviste internazionali di rilievo nel campo 

delle Scienze Infermieristiche che effettuano la peer review e sono dotate di impact factor. Le pubblicazioni 

sono incentrate, in generale, sul self-care delle malattie croniche, con focus più specifici su aspetti di self-

care nello scompenso cardiaco, i chemioterapici, lo sviluppo teorico e la sperimentazione di un intervento 

per migliorare il self-care ed altri outcome di salute nei pazienti con scompenso cardiaco. Tutte le 

pubblicazioni presentate sono caratterizzare da elevata originalità, innovatività, rigore metodologico, 

congruenza con il SSD MED/45, rilevanza per la loro collocazione editoriale e diffusione all’interno della 

comunità scientifica. Inoltre, le pubblicazioni del candidato sono caratterizzate da continuità temporale e 

da un impatto elevato. 

La Commissione all’unanimità valuta le pubblicazioni presentate dal candidato, nel complesso, di livello 

ottimo per la loro originalità, innovatività, metodologia, e collocazione editoriale. L’ottimo livello delle 

pubblicazioni del candidato è anche attestato dagli alti indici bibliometrici quali H-Index = 38, Citazioni 

(Scopus) = 5184, Articoli (Scopus) = 305, Impact Factor totale = 641,060. 

 

Il presente allegato costituisce parte integrante e sostanziale del verbale cui si riferisce. 

 

Data 14.05.2024 

 

LA COMMISSIONE ESAMINATRICE 

 

Prof.ssa Rosaria Alvaro, Presidente  

 

Prof.ssa Annamaria Bagnasco, Componente 

 

Prof.ssa Maura Lusignani, Segretario 
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Allegato C) 

Procedura valutativa ai sensi dell’art. 24 comma 6 della legge 30 dicembre 2010, n. 240 per la chiamata di 

un professore universitario di ruolo di prima fascia presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, per il settore concorsuale 06/M1 e settore scientifico 

disciplinare MED/45 (Riferimento 2255) 

Accertamento delle competenze linguistiche 

Scheda n. 1 – Ercole Vellone 

Lettura e traduzione di un brano tratto dall’articolo “Hurren S, Yates K, Nagle C, McAuliffe M. Women's 

experiences of gestational breast cancer and their interactions with the healthcare system: A scoping review. 

J Adv Nurs. 2023 Feb;79(2):502-518. doi: 10.1111/jan.15510. 

a) chiarezza ed efficacia nella comprensione e 
nell’esposizione in lingua straniera  

Ottima 

b) capacità dialettica nella lingua straniera Ottima 

Giudizio collegiale 

L’accertamento delle competenze linguistiche del candidato ha avuto esito positivo per le seguenti 

motivazioni: il candidato Prof. Ercole Vellone dimostra pieno possesso delle competenze linguistiche, 

avendo letto il brano indicato con ottima pronuncia, avendolo tradotto letteralmente e riassunto 

correttamente. 

Il presente allegato costituisce parte integrante e sostanziale del verbale cui si riferisce. 

 

Data 14.05.2024 

 

LA COMMISSIONE ESAMINATRICE 

 

Prof.ssa Rosaria Alvaro, Presidente   

 

Prof.ssa Annamaria Bagnasco, Componente 

 

Prof.ssa Maura Lusignani, Segretario  

 

 
 


