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Il Centro Interdipartimentale Formazione, Aggiornamento e Promozione Professioni Sanitarie - CIFAPPS, nel
2025, ha partecipato ai seguenti progetti di ricerca nazionali finanziati da enti esterni (finanziati dal Centro di
Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica):

= Accordo di collaborazione per lo sviluppo del counseling sanitario attraverso una suola di counseling per le
professioni sanitarie;

= Accordo scientifico Il processo NACCP per la valorizzazione dei grani antichi;

=  Approvazione del progetto infragenerazionale di alfabetizzazione digitale e media education in
collaborazione con I'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata e il Municipio VI di Roma Capitale;

=  Diminuire l'insuccesso accademico sperimentando un intervento di mentorship nei corsi di laurea in
infermieristica per rispettare il fabbisogno formativo e ridurre I'impatto sul fondo di finanziamento ordinario
degli atenei - fase 2;

= Valutazione dell’efficacia della realta virtuale (VR) nel corso di laurea triennale infermieristica per
'acquisizione di competenze tecniche e relazionali rispetto alle simulazioni standard;

»  Didattica a distanza nella formazione infermieristica: impatto sulla conoscenza e sul senso di appartenenza
alla professione - fase 2;

»  L'impatto di genere sull'identita della figura infermieristica e rapporti interprofessionali: fase 2;

= Le cure e la sicurezza del paziente domiciliare: I'infermiere di famiglia come mediatore tra famiglia e
caregiver formale - fase 2;

»  Laprofessione infermieristica italiana nel ventennio fascista tra religione e laicizzazione;
*  Qualita di vita dei genitori di bambini affetti da cardiopatie congenite: uno studio diadico;

»  Efficacia di un intervento educativo per migliorare la preparazione dei caregiver di pazienti con ictus
cerebrale (edustroke) - fase 2;

= L'impatto del tele-nursing sui comportamenti di self-care dei pazienti con scompenso cardiaco - fase 2;

*  Aderenza terapeutica nel paziente in trattamento con farmaci antitumorali orali (ao): validazione di uno
strumento di misurazione.
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Con i contributi ottenuti sono stati finanziati i seguenti assegni di ricerca:

Nome Assegnista Titolo Programma di Ricerca Periodo

Dott.ssa Chiara Tedesco Self-care nelle persone con osteoporosi 01/11/2025-31/12/2025

Dottssa Antonia Fierro Interventi di tutorship agli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica 15/01/2025-31/12/2025

Dott:ssa Vera Gregoli Self-care e malattie croniche 01/01/2025-31/01/2025

Dott.ssa Valentina Vanzi Promozione della cultura e della ricerca infermieristica 01/01/2025-31/12/2025
Valutazione integrata di stili di vita, comportamento alimentare e attivita

Dott. Fabio Piazza fisica attraverso la raccolta e I'analisi dei dati osservazionali e auto-riferiti, per 01/09/2025-31/12/2025
la promozione della salute e il monitoraggio di popolazioni target

Pubblicazioni derivanti dall’attivita di ricerca

1. Vanz, V, Lommi, M, Stievano, A, Rocco, G, Zega, M, & Caggianelli G. (2025). Thirdhand Smoke and
Neonatal /Pediatric Health: A Scoping Review on Nursing Implications. Healthcare (Basel, Switzerland), 13(24),3289.
https://doi.org/10.3390 /healthcare13243289;

2. Zaghini, F, lovino, P, Vanzi, V., Caponnetto, V, Di Nitto, M., Marcomini, I, Burgio, A, Cicala, S. D,, Bagnasco, A,
Cicolini, G., Lancia, L., Manara, D. F., Rasero, L., Rocco, G., Mazzoleni, B, Sermeus, W.,, Drennan, J., Welton, ]. M,,
Sasso, L., & Alvaro, R. (2026). Making Nursing Activities Visible in Outpatient Care: A Nationwide Descriptive
Study of Nurse-Led Clinics in Italy (ENLIGHT-AMB). Public health nursing (Boston, Mass.), 43(2), 237-245.
https://doi.org/10.1111/phn.70053;

3. Barazzoni, R, Buscemi, S, Busetto, L, Sbraccia, P, Bo, S, Cereda, E, Chianelli, M., Chiappetta, S, Dalle Grave, R, de
Caro, W., Docimo, G., Galloro, G, lannone, P., Leonetti, F, Lisso, F,, Manca, M. C, Medea, G, Merli, M., Moretti, A. M,,
Navarra, G, ... panel and Evidence Review Team for the Italian Guidelines on Surgical Treatment of Obesity
(2025). Correction: Development of the Italian clinical practice guideline on diagnosing and treating obesity in
adults: scope and methodological aspects. Eating and weight disorders: EWD, 30(1), 68.
https://doi.org/10.1007 /s40519-025-01776-7;

4. Iovino, P, Marcomini, L, DI Nitto, M., Caponnetto, V, Longobucco, Y, Vanzi, V., Zaghini, F, Alvaro, R, Burgio, A, Cicala,
S.D,, Cicolinj, G, Lancia, L., Landa, P,, Manara, D. F.,, Mazzoleni, B, Rasero, L, Rocco, G, Zega, M,, Sasso, L., & Bagnasco,
A. (2025). Validity and reliability of the Home Health Care Survey of the Consumer Assessment of Healthcare
Providers and System (HHCAHPS) tool: a multicentre cross-sectional study. Journal of preventive medicine and
hygiene, 66(1), E102-E109.
https://doi.org/10.15167 /2421-4248/jpmh2025.66.1.3526;

5. Dello lacono, I, Piroscia, R, Colellj, E, Tomasin, R. P, Fiorini, ], Foglietti, F., Buglione, D,, Cangelosi, G,, Petrelli, F,
Vanzi, V,, Mancin, S, & Caggianelli, G. (2025). Nurses' attitudes toward nutritional care in medical and surgical
units: A multicenter cross-sectional analysis. Nutrition (Burbank, Los Angeles County, Calif)), 140, 112890.
https://doi.org/10.1016 /jnut.2025.112890;
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Barazzoni, R, Buscemi, S, Busetto, L., Sbraccia, P, Bo, S, Cereda, E.,, Chianelli, M,, Chiappetta, S, Dalle Grave, R, de
Caro, W.,, Docimo, G., Galloro, G, Iannone, P, Leonettj, F, Lisso, F,, Manca, M. C, Medea, G, Merli, M,, Moretti, A. M,,
Navarra, G, ... panel and Evidence Review Team for the Italian Guidelines on Surgical Treatment of Obesity
(2025). Development of the Italian clinical practice guideline on diagnosing and treating obesity in adults: scope
and methodological aspects. Eating and weight disorders: EWD, 30(1), 47.

https://doi.org/10.1007 /s40519-025-01747-y:

Petralito, M,, Tedesco, C, Vellone, E,, Cilluffo, S, Lusignani, M,, Terzoni, S, Zanichelli, A, Caruso, R, & Pucciarelli, G.
(2026). Self-Care Experiences and Behaviours in People With Parkinson's Disease: A Meta-Synthesis. Journal of
geriatric psychiatry and neurology, 39(4), 380-412.

https://doi.org/10.1177/08919887251392139;

Petralito, M., Tedesco, C, Isaias, I. U, Muttillo, G., Castaldo, A, Pucciarelli, G, & Caruso, R. (2025). Self-care and its
assessment in the patient-caregiver dyad in Parkinson's disease: a mixed-method study protocol. BMJ
open, 15(11),e107471.

https://doi.org/10.1136 /bmjopen-2025-107471;

Tormen, M, Tedesco, C, Bernalte-Marti, V., Cuoco, A, Carratoni, A. M, Pucciarelli, G., Vellone, E.,, De Maria, M., Basilici
Zannetti, E, Cittadini, N., Pennini, A, Tarantino, U,, & Alvaro, R. (2025). Living with osteoporosis: a qualitative
descriptive study. Archives of osteoporosis, 20(1), 132.

https://doi.org/10.1007/s11657-025-01614-4;

Tedesco, C., Bernalte-Marti, V,, Tormen, M., Cuoco, A, Pucciarelli, G, Vellone, E,, De Maria, M,, Basilici Zannetti, E,,
Cittadini, N, Pennini, A, Tecce, S. M,, Smakaj, A, Tarantino, U, & Alvaro, R. (2025). The Experience of Self-Care in
People With Osteoporosis: A Qualitative Descriptive Study. Journal of nursing scholarship: an official publication of
Sigma Theta Tau International Honor Society of Nursing, 57(6), 1025-1037.

https://doi.org/10.1111 /jnu.70044;

Petralito, M,, Tedesco, C, Pucciarelli, G, Fanari, F, Magon, A, Terzoni, S, Lusignani, M,, & Caruso, R. (2025).
Education Programs for Patients With Parkinson's Disease Receiving Deep Brain Stimulation: A Scoping
Review. Western journal of nursing research, 47(8), 786-796.

https://doi.org/10.1177/01939459251341814;

Tedesco, C, Bernalte-Marti, V., Pucciarelli, G, Vellone, E,, Basilici Zannett, E., Cittadini, N., Pennini, A, Tarantino, U,
& Alvaro, R (2025). Self-care experiences and behaviors in people with osteoporosis: A meta-
synthesis. Maturitas, 195,108213.

https://doi.org/10.1016/j.maturitas.2025.108213;

Mazzotta, R, Bulfone, G, Verduci, B, Gregoli, V., Bove, D., Maurici, M,, Vellone, E., Alvaro, R, Scerbo, F.,, & De Maria,
M. (2025). Nursing Student Satisfaction Scale: Evaluation of Measurement Properties in Nursing Degree
Programs. Nursing reports (Pavia, Italy), 15(5), 161.

https://doi.org/10.3390 /nursrep15050161.
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